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Μήνυμα Προέδρου 

 

Αγαπητοί συνάδελφοι,  

Ο Ιατρικός Σύλλογος Πύργου – Ολυμπίας με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζει στη 

Προσυνεδριακή Διημερίδα του 14ου Παμπελοποννησιακού Ιατρικού ΢υνεδρίου η οποία θα 

διεξαχθεί από τις 8 έως και τις 9 Νοεμβρίου 2019.  

Η Διημερίδα διοργανώνεται σε συνεργασία με την Ιατρική Εταιρεία Δυτικής Ελλάδας - 

Πελοποννήσου (Ι.Ε.Δ.Ε.Π.) και  τους Ιατρικούς Συλλόγους Πελοποννήσου. 

Οι εργασίες της πρώτης ημέρας θα πραγματοποιηθούν στο ΢υνεδριακό Κέντρο Περιφερειακής 

Ενότητας Ηλείας στον Πύργο και της δεύτερης ημέρας στο Amalia Hotel στην Αρχαία Ολυμπία. 

Κεντρικός ομιλητής κατά την εναρκτήρια συνεδρία την Παρασκευή 8 Νοεμβρίου, θα είναι ο 

διακεκριμένος Καθηγητής Φυσικής Πανεπιστημίου Τέξας Α&Μ και τακτικό μέλος της Ακαδημίας 

Αθηνών, Νανόπουλος Δημήτριος. 

Το Επιστημονικό Πρόγραμμα της Διημερίδας πλαισιώνεται  από ειδικούς και καταξιωμένους 

συναδέλφους οι οποίοι  θα παρουσιάσουν  ποικίλου επιστημονικού ενδιαφέροντος  

στρογγυλές τράπεζες όπως  Γενικής Ιατρικής, Γαστρεντερολογίας, Πνευμονολογίας, 

Φυσιατρικής, Ορθοπαιδικής  καθώς  και θέματα που αφορούν στα Εγκεφαλικά Επεισόδια,   στις 

Μεταμοσχεύσεις και στις  Θρομβώσεις. 

Είναι  ιδιαίτερη χαρά και τιμή για εμάς να σας υποδεχτούμε  όλους  στην ιστορική και φιλόξενη 

γη της Ηλείας. 

 

Με τιμή 

Ο Πρόεδρος του Ι.Σ.Π.Ο. 

& της Οργανωτικής Επιτροπής της Διημερίδας 

Κατσαρός Νίκος 
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Οργανωηική Επιηροπή  
 

Πρόεδρος: 

Κατσαρός  Νίκος  
 

Μέλη: 

Αγαλιανού Μαρία 

Γιαννικούλης Χρήστος 

Δουζδαμπάνης  Περικλής  

Κατσαρός  Κωνσταντίνος 

Κόρδας  Αλέξιος  

Μαστοράκου ΄Αννα 

Μέλλος  Χρυσοβαλάντης 

Τερζόπουλος  Νικόλαος 

Τζωρτζίνης  Δημήτριος 

Τσαούσης  Κωνσταντίνος  

Τσιρώνη  Μαρία 

Υφαντή  Αικατερίνη 

Ψυχογυιός  Βασίλειος  

 

Επιζηημονική  Επιηροπή  
 

Πρόεδρος: 

Βέμμος  Κωνσταντίνος 

Μέλη: 

Αγαλιανού Μαρία                                                      Σύννεφος Συμεών 

Βουγάς  Βασίλειος                                                      Σωτηρόπουλος Βασίλειος 

Γιαννικούλης Χρήστος                                               Τερζόπουλος Νικόλαος 

Γιαννόπουλος Αθανάσιος                                        Τσίρος Γεώργιος 

Γκανταϊφης  Νικόλαος                                               Τσολάκης Ιωάννης 

Δουζδαμπάνης  Περικλής                                         Χαροκόπος Νικόλαος 

Θωμόπουλος  Κωνσταντίνος 

Κατσαρός  Νίκος 

Κολοβός  Δημήτριος 

Κόρδας Αλέξιος 

Λεοναρδόπουλος  Λεωνίδας 

Μπάκας   Ελευθέριος  

Παπαναγιώτου Παναγιώτης  

Σπυρόπουλος   Κωνσταντίνος 
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Γραμμαηεία ΢σνεδρίοσ 

 

Μιχαλακοπούλου 105, 11527, Αθήνα 
Tel: +30 210 7711673, Fax: +30 210 7711289 
Email: congress3@prctravel.gr 
Web Site: www.prctravel.gr 

 

Γενικές πληροθορίες 
 

Ημερομηνίες  Διημερίδας: 8 -9 Νοεμβρίου 2019 

Σόπος: Πύργος Ηλείας και Αρχαία Ολυμπία 

Φώρος ΢υνεδριάσεων: Συνεδριακό Κέντρο Περιφερειακής Ενότητας Ηλείας, Πύργος & Amalia 

Hotel, Αρχαία Ολυμπία  

Web Site Διημερίδας: www.prctravel.gr & www.ispyrgou.gr   

 

Εγγραθές 

ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗ΢ ΚΟ΢ΣΟ΢ ΕΓΓΡΑΦΗ΢  

Ιατροί όλων των Ειδικοτήτων 20,00 €  

Συνοδό Μέλος  10,00 € 

***Στα ανωτέρω κόστη o ΦΠΑ συμπεριλαμβάνεται*** 

 

 Η Εγγραφή στην Διημερίδα είναι επί πληρωμή και απευθύνεται σε Ιατρούς όλων των 

Ειδικοτήτων και περιλαμβάνει: 

 Συνεδριακό Υλικό (μπλοκ, στυλό, κ.λπ.) 

 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

 Διαλείμματα καφέ 

 Δείπνο Καλωσορίσματος  

 Αποχαιρετιστήριο Δείπνο 

            Το κόστος συμμετοχής για τα  Συνοδά μέλη, περιλαμβάνει την συμμετοχή στο:  

 Δείπνο Καλωσορίσματος  

 Αποχαιρετιστήριο Δείπνο 

 

Ονομαζηικές  κονκάρδες 

Στην είσοδο της αίθουσας συνεδριάσεων θα υπάρχουν σαρωτές (scanners) ελέγχου 

εισόδου/εξόδου.  

Οι σύνεδροι θα πρέπει να σαρώνουν (scan) σε κάθε είσοδο/έξοδό τους από την αίθουσα το 

γραμμωτό κώδικα (barcode) που θα υπάρχει προ-εκτυπωμένος στην κονκάρδα με το 

ονοματεπώνυμό τους.  

 

 

 

 

mailto:congress3@prctravel.gr
http://www.prctravel.gr/
http://www.prctravel.gr/
http://www.ispyrgou.gr/
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Μοριοδόηηζη 

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME- UEMS, έχει  χορηγήσει 

11  Μόρια   Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) στους ιατρούς που θα 

παρακολουθήσουν το Συνέδριο. 
 

Βάσει της διάταξης του ΕΟΦ (81867/19-11-2012) όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι δικαιούνται 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, εφ‟ όσον έχουν συμπληρώσει το 60% των συνολικών ωρών 

παρακολούθησης του συνεδρίου 
 

 

Πιζηοποιηηικά Παρακολούθηζης 
 

Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα δοθεί την τελευταία ημέρα του Συνεδρίου σε όσους 

συνέδρους έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των συνολικών ωρών του 

επιστημονικού προγράμματος. Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει στην 

είσοδο της αίθουσας σύστημα καταμέτρησης του χρόνου παρακολούθησης. Απαραίτητη 

προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού, είναι η συμπλήρωση του δελτίου 

αξιολόγησης, το οποίο θα δοθεί από τη Γραμματεία του Συνεδρίου. 

 

Παροσζιάζεις Ομιλιών 

Η αίθουσα θα είναι πλήρως εξοπλισµένη για προβολή µέσω Η/Υ και όλες οι παρουσιάσεις θα 

γίνουν µέσω της κεντρικής µονάδας της Διημερίδας. Παρακαλούµε όπως παραδώσετε το υλικό 

σας στην τεχνική Γραµµατεία, τουλάχιστον 1 ώρα πριν την παρουσίασή σας. Για την καλύτερη 

εξυπηρέτησή σας παρακαλούµε η παρουσίασή σας (Power Point) να βρίσκεται αποθηκευµένη 

σε USB ή CD. 

 

Ωράριο Λειηοσργίας Γραμμαηείας 

Η Γραμματεία του Συνεδρίου PRC Congress & Travel θα λειτουργεί καθ‟ όλη την διάρκεια της 

Διημερίδας ως ακολούθως: 

 
΢σνεδριακό Κένηρο Π.Ε Ηλείας, 
Πύργος (Μανωλοπούλοσ 47) 

Παραζκεσή  8/11/2019 16:00-21:30 

Foyer Αίθοσζας  ΔΑΦΝΗ, Amalia 
Hotel, Αρτ. Ολσμπία 

΢άββαηο       9/11/2019 08:00-20:30 

Επίζημη Γλώζζα ΢σνεδρίοσ 
 

Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.  
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ΠΡΟ΢ΤΝΕΔΡΙΑΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΙΑΣΡΙΚΟΤ ΢ΤΛΛΟΓΟΤ ΠΤΡΓΟΤ – ΟΛΤΜΠΙΑ΢ 

ΣΕΛΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 8-9 ΝΟΕΜΒΡΙΟΤ 2019 

 
Παρασκευή 8 Νοεμβρίου 2019 | ΢υνεδριακό Κέντρο Περιφερειακής Ενότητας Ηλείας  

 

15:00 - 17:00 
 

Εγγραφές  

 

17:00 - 18:00 
 

΢τρογγυλό Σραπέζι Ι:  Πρωτοβάθμια Υροντίδα Τγείας 

Προεδρείο: Σσίρος Γεώργιος - Παπαζαφείρης Προκόπιος   

 

“Αντιμετώπιση της   αρτηριακής υπέρτασης στην Π.Φ.Υ” 

Δεληγιάννης Παρασκευάς, Γενικός Ιατρός Επιμ. Β΄   Κ. Υ. Σιμόπουλου 

 

“Εμβόλια:  ο ρόλος του γιατρού  της  Π.Φ.Υ“ 

Αργυροπούλου Αργυρώ, Γενικός Ιατρός  Επιμ. Β΄   Κ. Υ. Γαστούνης 

 

"Διαχείριση  των περιστατικών  αναιμίας  στα παιδιά  στην  Π.Φ.Υ." 

Σασσόπουλος  Δημήτριος,  Παιδίατρος,   Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κ.  Υ.  Γαστούνης 

 

“Αντιμετώπιση της  κατάθλιψης  στην  Π.Φ.Υ“ 

Γερακίτη Βασιλική, Γενικός Ιατρός  Επιμ. Β΄   Κ.Υ. Ανδρίτσαινας 

 
 

18:00 - 19:00 

 

΢τρογγυλό Σραπέζι ΙΙ:  ΢ύνδρομο ευθραυστότητας   

Προεδρείο:  Σερζόπουλος Νικόλαος - Δημόπουλος Νικόλαος 

 

“Σύνδρομο Ευθραυστότητας – Γενική εννοιολογική θεώρηση“ 

 Μπουγιουκλής Δημήτριος, Ορθοπαιδικός, Επιμ.Β‟, Γεν. Νοσοκομείο Ηλείας,   

 Νοσηλευτική Μονάδα Πύργου  

 

 Γκανταΐφης  Νικόλαος, Ορθοπαιδικός, Επιμ. Α΄, Γεν. Νοσοκομείο Ηλείας,    

 Νοσηλευτική Μονάδα Πύργου 

 

“Προβληματισμοί στην κλινική εφαρμογή των θεραπευτικών αλγορίθμων   

 στην Οστεοπόρωση“ 

 Σριανταφυλλόπουλος Ιωάννης, Επικ. Καθηγητής   Ορθοπαιδικής, Ειδικός   

 στις παθήσεις μυοσκελετικού συστήματος 

 

“Σύνδρομα οστικής ευθραυστότητας στη παιδική ηλικία“ 

  Κουρέας Γεώργιος, Ορθοπαιδικός 

 

“Κατάγματα ισχίου - Φυσικοθεραπευτική προσέγγιση“ 

  Παναγιωτακόπουλος Θεόδωρος, Φυσικοθεραπευτής 
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19:15 - 20:30 

 

Φαιρετισμοί 

 

20:30 - 21:15  Κεντρική Ομιλία   

 

Προεδρείο: Κατσαρός Νικόλαος – Δουζδαμπάνης Περικλής 

 

«Ένα Σύμπαν παράλογο και αδιάφορο;» 

 

Δρ.Νανόπουλος Δημήτριος, Τακτικό μέλος της Ακαδημίας Αθηνών, 

Διακεκριμένος Καθηγητής Φυσικής Πανεπιστημίου Τέξας Α&Μ 

 

 

21:30  

 

Δείπνο στο εστιατόριο «Αίγλη», Πύργος Ηλείας 

 

΢άββατο 9 Νοεμβρίου 2019 | Ξενοδοχείο Amalia Hotel 
09:00 - 10:15   ΢τρογγυλό Σραπέζι ΙΙΙ:  Θέματα Υυσικής και Ιατρικής Αποκατάστασης  

Προεδρείο: Σσιρώνη Μαρία – Αγαλιανού Μαρία    

 

“Μάθε  να ζείς με τον πόνο σου“ 

Μπάκας Ελευθέριος, Φυσίατρος,  π. Συντονιστής Διευθυντής του Τμήματος 

Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης του Γ.Ν. Αθηνών  ΚΑΤ  

 

“Αντιμετώπιση μυοσκελετικού πόνου με την μέθοδο της προλοθεραπείας 

(prolotherapy) “ 

Δημητρακόπουλος ΢ταύρος, Φυσίατρος  

 

“Σύνδρομο μυοπεριτονιακού πόνου“ 

Αλτάνης Θεόδωρος, Φυσίατρος 

10:15 - 11:30  ΢τρογγυλό Σραπέζι IV: Θέματα Γαστρεντερολογίας   

Προεδρείο: Θωμόπουλος Κωνσταντίνος - Γιαννικούλης Φρήστος -   

                     Παπαγεωργίου Ευάγγελος   

 

“Τι έχει αλλάξει στα ιδιοπαθή φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου; “ 

Θεοχάρης Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, Επιμ. Α΄, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Πατρών 

 
“Αντιθρομβωτική αγωγή και πεπτικό σύστημα-ενδοσκόπηση πεπτικού“ 

Διαμαντοπούλου Γεωργία, Γαστρεντερολόγος, Επιμ. Β‟ Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Πατρών 

 

“Πρόληψη καρκίνων πεπτικού: τι πετύχαμε;  τι πρέπει να κάνουμε;“ 

Κωνσταντάκης Φρήστος, Γαστρεντερολόγος, Επιμ Β΄, Γ.Ν. Πατρών «Άγιος 

Ανδρέας» 

 

“Λιπώδης νόσος του ήπατος: μια αναδυόμενη κλινική οντότητα με 

διαγνωστικά και θεραπευτικά προβλήματα“ 

Ζησιμόπουλος Κωνσταντίνος, Παθολόγος 
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΢άββατο 9 Νοεμβρίου 2019 | Ξενοδοχείο Amalia Hotel 

 

11:30 - 12:00 

 

Διάλειμμα καφέ 

 

12:00 - 13:15 ΢τρογγυλό Σραπέζι V: Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια 

Προεδρείο: Αλεξανδρόπουλος Κωνσταντίνος-Αντωνακόπουλος Παναγιώτης 

 

“Ασθενής με εγκεφαλικό μετά το νοσοκομείο στη χρόνια φάση“ 

Βέμμος  Κωνσταντίνος, Παθολόγος, πρώην  Δ/ντής μονάδας Εγκεφαλικών 

Νοσ. Αλεξάνδρας  και   Πρόεδρος  Ελληνικού  Οργανισμού   Εγκεφαλικών - 

Ειδικός εγκεφαλικών επεισοδίων. 

 

„‟Ενδοαγγειακές θεραπείες σε εγκεφαλικά επεισόδια“ 

 Παπαναγιώτου  Παναγιώτης, Καθηγητής  Ακτινολογίας – Νευροακτινολογίας 

 

“Αντιμετώπιση του εγκεφαλικού στην οξεία νοσοκομειακή φάση“ 

Κορομπόκη Ελένη, Παθολόγος, Μέλος Ελληνικού  Οργανισμού  Εγκεφαλικών  

 

“Σακχαρώδης Διαβήτης και αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο“ 

Βαρδαμίδης  Μιχάλης, Παθολόγος    

 

13:15 - 14:30 ΢τρογγυλό Σραπέζι VI: Θέματα Πνευμονολογίας  

Προεδρείο: Φαροκόπος Νικόλαος-Σσαρούχης Γεώργιος 

 

“Παθογένεια άσθματος και Χρόνιας Αποφρακτικής Πνευμονοπάθειας“ 

  ΢πυρόπουλος Κωνσταντίνος, Καθηγητής Πνευμονολογίας,ΟΛΥΜΠΙΟΝ 

 Θεραπευτήριο Γενική Κλινική Πατρών    

 

“Τρέχουσες κατευθυντήριες οδηγίες για τη θεραπεία του άσθματος“ 

  Σσιαμήτα Μαρία, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό     

  Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

 

“Βιολογικοί παράγοντες στο άσθμα“ 

  Λυκούρας Δημοσθένης, Πνευμονολόγος, Πνευμονολογική Κλινική,   

  Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

 

“Κορτικοειδή τέλος για τη ΧΑΠ; “ 

  Καρκούλιας Κυριάκος, Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας,    

 Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

 

14:30 – 16:30 

 

 

 Μεσημβρινή Διακοπή 

 

 

16:30 – 17:00 

 

Διάλειμμα  καφέ 
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17:00 – 18:30 ΢τρογγυλό Σραπέζι VII: Μεταμοσχεύσεις 

 

Προεδρείο: Κόρδας Αλέξιος-Πετροπούλου Φρυσάνθη-Βουγάς  Βασίλειος 

 

“H εγχείρηση Δότου και Λήπτου στη Μεταμόσχευση Οργάνων“ 

Βουγάς  Βασίλειος, Δ/ντής  Α΄ Χειρουργικού τμήματος – Μονάδος 

Μεταμοσχεύσεων Οργάνων,  Γ.Ν. Αθηνών  «Ο Ευαγγελισμός» 

 

“Το Ανοσολογικό εργαστήριο στη Μεταμόσχευση Νεφρού“ 

Σαράση Αικατερίνη , Δ/ντρια   τμήματος Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας  

Γ.Ν. Αθηνών  « Ο Ευαγγελισμός»    

 

“Η Μεταμόσχευση Νεφρού από τη σκοπιά του Νεφρολόγου“ 

Σσούκα Γλυκερία, Δ/ντρια Νεφρολογικού Τμήματος "Αντώνης Μπίλλης",   Γ.Ν. 

Αθηνών « Ο Ευαγγελισμός»   

 

“Ο Αναισθησιολόγος στην περιεγχειρητική φροντίδα των ασθενών προς 

Μεταμόσχευση“ 

Ρωμανά   Κωνσταντίνα, Δ/ντρια  Αναισθησιολογικού τμήματος Γ.Ν. Αθηνών. 

«Ο Ευαγγελισμός» 

 

“Μεταμόσχευση μυελού  οστών“ 

Παυλοπούλου  Δήμητρα, Αιματολόγος 

 

18:30 – 19:30 ΢τρογγυλό Σραπέζι VIΙI: ΢ύγχρονες απόψεις στην αντιμετώπιση της 

Θρομβοεμβολικής Νόσου. 

Προεδρείο: Σσολάκης Ιωάννης-Κατσαρός Νίκος 

 

“Σύγχρονη αντιμετώπιση  επιπολής  φλεβοθρόμβωσης (SVT) “ 

Ντούβας  Ιωάννης, Επιμ. Α΄ Αγγειοχειρουργικής   Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Πατρών 

 

“Δευτερογενής  πρόληψη της θρομβοεμβολικής νόσου (μετά τους 3-6 μήνες)  

Αμέσως δρώντα από του στόματος αντιπηκτικά“ 

΢άββαρη  Παρασκευή,  Παθολόγος 

 

“Μακρόχρονη  χορήγηση  ηπαρινών  μικρού  μοριακού βάρους για την 

αντιμετώπιση της φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου  σε ασθενείς με καρκίνο“ 

Κιρκιλέσης  Γεώργιος,  Αγροτικός  Ιατρός,  Χειρουργική Κλινική   Γεν. 

Νοσοκομείου  Ηλείας, Νοσηλευτική Μονάδα  Πύργου 

 
19:30 - 20:00  Διάλεξη  : Αστική Ευθύνη 

Προεδρείο: Γαλανόπουλος Νικόλαος 

 

“Ιατρική ευθύνη από αμέλεια-ποινική και αστική διάσταση“ 

Δημητρουλόπουλος Δημήτριος , Δικηγόρος, Πρόεδρος Δικηγορικού 

Συλλόγου Ηλείας 
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20:30  Λήξη ΢υνεδρίου – Ευχαριστίες  

 

 

21:15  

 

Δεξίωση  

 

 

Την Κυριακή 10 Νοεμβρίου 2019 και ώρα 10:30, θα διεξαχθεί δωρεάν ξενάγηση στο Μουσείο 

και στους Αρχαιολογικούς χώρους της Αρχαίας Ολυμπίας. 

Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι όπως δηλώσουν συμμετοχή στη Γραμματεία της 

Διημερίδας. 
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Ο Πρόεδρος και το ΔΣ του Ιατρικού ΢υλλόγου Πύργου-Ολυμπίας ευχαριστούν τους 

ακόλουθους χορηγούς, οι οποίοι  συνέβαλαν σημαντικά στην πραγματοποίηση  της 

Προσυνεδριακής Διημερίδας του  14ου Παμπελοποννησιακού Ιατρικού  ΢υνεδρίου   
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