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Δ
ιχασμός στην
κοινή γνώμη
έχει προκλη-

θεί με τα γενόσημα
φάρμακα, μετά και
από το νομοσχέδιο
του υπουργείου Υ-
γείας το οποίο επι-
τρέπει τη χρήση
τους. Οι πολίτες δέ-
χονται έναν καταιγι-
σμό μηνυμάτων που
περισσότερο μάλ-
λον τους έχει μπερ-
δέψει παρά δίνει α-
παντήσεις στο καί-
ριο ερώτημα που α-
πασχολεί την πλειο-
ψηφία: κατά πόσο
δηλαδή η χρήση των
γενοσήμων είναι α-
σφαλής για την υ-
γεία μας. 

Πολλά έχουν γραφεί και ει-
πωθεί το τελευταίο διάστη-
μα για το φλέγον αυτό ζή-
τημα. Η "ΠΡΩΤΗ" επικοινώ-
νησε με τους προέδρους
του Ιατρικού Συλλόγου
Πύργου- Ολυμπίας και του
Φαρμακευτικού Συλλόγου
Ηλείας προκειμένου να πά-
ρει κάποιες υπεύθυνες α-
παντήσεις γύρω από το θέ-
μα.

Τι είναι το γενόσημο
φάρμακο

Η αλήθεια είναι ότι το γενό-
σημο φάρμακο είναι ένα α-
ντίγραφο ενός πρωτότυπου
φαρμάκου  του οποίου έχει
λήξει η πατέντα (χρονική α-
ποκλειστικότητα). Αυτό α-
φορά κυρίως τη δραστική
ουσία. Ο  δε Ευρωπαϊκός
Οργανισμός Φαρμάκων,
στην οδηγία του για τα γε-
νόσημα φάρμακα (EMA
393905/2006-17 Μαρτίου
2011), αναφέρει ότι "πέ-
ραν την αντιγραφής της
δραστικής ουσίας, τα γενό-

σημα φάρμακα ενδέχεται
να διαφέρουν στα μη δρα-
στικά συστατικά από το
φάρμακο αναφοράς (δηλα-
δή τα έκδοχα)". Επίσης, "το
γενόσημο φάρμακο, αν και
βασίζεται σε φάρμακο ανα-
φοράς, διατίθεται σε δια-
φορετική περιεκτικότητα ή
με διαφορετική οδό χορή-
γησης σε σχέση με το φάρ-
μακο αναφοράς".

Είναι η οικονομική
λύση;

"Σκοπιμότητες" δηλώνει
πως κρύβονται πίσω απ' ό-
λο τον επικοινωνιακό ντόρο
που έχει δημιουργηθεί, ο
πρόεδρος του Ιατρικού Συλ-
λόγου Πύργου -Ολυμπίας
Νίκος Γαλανόπουλος, στο
να αναγάγουμε, όπως δη-
λώνει, ένα θέμα σε πρω-
τεύον ενώ υπάρχουν και
λύσεις και απαντήσεις.
"Η λύση είναι ότι όλοι συμ-
φωνούμε πως χρειάζεται
μείωση του ποσού που δια-
τίθεται για την φαρμακευτι-
κή δαπάνη που μπορεί να ε-
πιτευχθεί με τη συνεργασία
όλων, όπως αν  προχωρού-
σε η μηχανοργάνωση η ο-
ποία σήμερα καλύπτει μόνο
το 15% των συνταγών παρά
τα αντιθέτως λεγόμενα ότι
προχωράει και επεκτείνε-
ται". Ο κ. Γαλανόπουλος το-
νίζει κατηγορηματικά ότι η
επέκταση της μηχανοργά-
νωσης κρίνεται απαραίτητη
στο να ελεγχθούν οι όποιες
παραβατικές και ακραίες
συμπεριφορές και να απο-
δοθούν οι ευθύνες όπου α-
νήκουν μέσα όμως από μια

τριμελή επιτροπή που θα α-
ποτελείται και από εκπρό-
σωπο του δημοσίου, του
φαρμακευτικού και του ια-
τρικού χώρου. 

"Βίαιη είσοδος" 
"Τα λεγόμενα γενόσημα ή
μάλλον αντίγραφα πρωτο-
τύπων, μόνο σε δύο χώρες
της Ευρώπης, τη Λιθουανία
και την Ουγγαρία κυκλοφο-
ρούν" συνεχίζει ο κ. Γαλα-
νόπουλος. " Σε όλες τις άλ-
λες χώρες κυκλοφορούν σε
μικρό ποσοστό  που δεν ξε-
περνά το 30%. Εδώ, στη
χώρα μας επιχειρείται βίαια
να αυξήσουμε την ποσότη-
τα υπακούοντας βέβαια σε
συγκεκριμένα αιτήματα
των δανειστών μας".
Ο πρόεδρος του ιατρικού
συλλόγου δηλώνει ότι ο ια-
τρικός κόσμος δεν έχει κα-
μία αντίρρηση στη μείωση
της φαρμακευτικής δαπά-
νης, με την προϋπόθεση ό-
μως ο ασφαλισμένος να
παίρνει το αναγκαίο φάρ-
μακο.    "Εκείνο που θα εί-
ναι και καλό και ποιοτικό
και γιατί όχι και επώνυμο. 
Μπορεί να γίνουν μειώσεις
στις τιμές και στην ποσότη-
τα" σημειώνει και συνεχίζει
"Ήδη κυκλοφορούν στη χώ-
ρα μας αντίγραφα εδώ και
χρόνια τα οποία αναγράφο-
νται αλλά δεν ξεπερνούν
συνολικά το 18% του συνό-
λου των χορηγουμένων. Η
πρόθεση της Πολιτείας εί-
ναι να αυξήσει το ποσοστό
στο 40-50%. Εκτιμάμε ότι
αυτό πρέπει να γίνει με κα-
νόνες και με τη συμμετοχή

του γιατρού της επέκτασης
της μηχανοργάνωσης και
με την ευθύνη αυτού που
το χορηγεί".

Ανησυχία για 
τους ελέγχους 

Που έγκειται λοιπόν η ανη-
συχία του ιατρικού κόσμου;
Στην ουσία, ή στη χώρα κα-
τασκευής και προέλευσης
του γενοσήμου, καθώς ό-
πως έχει γραφτεί και ειπω-
θεί επανειλημμένως πολλά
από τα φάρμακα θα προέρ-
χονται από χώρες όπως το
Πακιστάν, την Ινδία, το
Μπαγκλαντές και το Ισραήλ
με χαμηλή τιμή.
"Εμείς εκτιμάμε ότι η δυνα-
τότητα ελέγχου στη δική
μας χώρα της βιο-ισοδυνα-
μίας, της ποιότητας των
φαρμάκων τα οποία είναι α-
ντίγραφα πρωτοτύπων δεν
υπάρχει. Δεν υπάρχει δυνα-
τότητα από τους μηχανι-
σμούς του κράτους να ε-
λέγξουν την πληθώρα των
φαρμάκων" απαντά ο κ. Γα-
λανόπουλος. " Δεν υπάρχει
μια δυνατότητα τακτικού
και σοβαρού ελέγχου και ε-
κεί υπάρχει ένας φόβος ότι
θα υποχρεωθούμε να περά-
σουμε σε ένα μεγάλο ποσο-
στό αντιγράφων βιαία χω-
ρίς να έχει διασφαλιστεί η
ποιότητα ελέγχου τους".

Ο γιατρός να έχει
τον τελευταίο λόγο

"Κανένα φάρμακο δεν θα
πρέπει χορηγείται χωρίς

συνταγή γιατρού. Ο γιατρός
έχει την κύρια και την τε-
λευταία ευθύνη να επιλέξει
ένα φάρμακο και με δική
του ευθύνη να το χορηγή-
σει στον πάσχοντα για το
συγκεκριμένο νόσημα. Ό-
ποιοι άλλοι μηχανισμοί επι-
βληθούν θα αντίκειται σε
μια ορθή θεραπευτική αντι-
μετώπιση παθήσεων" υπο-
γραμμίζει ο κ. Γαλανόπου-
λος καθώς όπως μας εξηγεί
προβλέπεται να υπάρχουν
στο μηχανογραφικό σύστη-
μα οι δραστικές ουσίες των
φαρμάκων, και θα χορηγη-
θεί το δικαίωμα στον φαρ-
μακοποιό να επιλέγει τι θα
δώσει. "Θεωρώ ότι αυτό
δεν είναι το καλύτερο. Δη-
λαδή, ο γιατρός θα γράφει
τη χημική ουσία του φαρ-
μάκου και πάνω σ' αυτή θα
υπάρχει μια πληθώρα φαρ-
μάκων και θα επιλέγει ο
φαρμακοποιός ένα από τα
αντίγραφα. Δεν είμαστε α-
ντίθετοι στα γενόσημα. Εί-
μαστε υπέρ του να έχει την
τελική ευθύνη ο γιατρός
και να μην γίνει τίποτα βί-
αια και χωρίς τη συνεργασί-
α του ιατρικού κόσμου". 

Φαρμακευτικός
Σύλλογος Ηλείας:
“Εξυπηρετούνται
συμφέροντα χωρίς
να προσφέρεται 
οικονομία”

Η μειωμένη τιμή του γενο-
σήμου δεν σημαίνει υπο-

χρεωτικά και  μειωμένη
ποιότητα, τονίζει ο πρόε-
δρος του ΦΣΗ Δημήτρης
Θεοδωρόπουλος, εξηγώ-
ντας πως "η μειωμένη τιμή
προκύπτει από το γεγονός
ότι στο γενόσημο δεν εν-
σωματώνεται κανένα κό-
στος έρευνας" και συνεχί-
ζει "Το ποσοστό διείσδυσης
στην αγορά αυτήν την στιγ-
μή είναι ήδη στο 18% και
είναι απολύτως σίγουρο ότι
η πολιτική της επέκτασης
αυτού του ποσοστού από
την μεριά του υπουργείου
και του κ. Υπουργού εξυπη-
ρετεί συμφέροντα χωρίς ω-
στόσο να προσφέρει την οι-
κονομία που διατείνεται". 
Ο κ. Θεοδωρόπουλος  σχο-
λιάζοντας την επί σειρά δε-
καετιών  κυκλοφορία των
γενοσήμων στην ελληνική
αγορά, σημειώνει ότι ουδέ-
ποτε είχε εκφραστεί στο
παρελθόν ανάλογη αμφι-
βολία και ανησυχία. "Το ε-
ρώτημα που τίθεται εδώ,
είναι ποια συμφέροντα ε-
ξυπηρετούν όσοι σφόδρα
αντιτίθεται σε αυτήν την
πολιτική; Αν όψιμα κάποιοι
ανακάλυψαν την ανεπάρ-
κεια των μηχανισμών ελέγ-
χου τόσο σε εθνικό όσο και
σε ευρωπαϊκό επίπεδο μό-
νο και μόνο να αντιπαρατε-
θούν σε αυτήν την πολιτική
να είναι σίγουροι ότι μόνο
κακές υπηρεσίες προσφέ-
ρουν σε όλους όσοι  ήδη α-
κολουθούν θεραπείες με
γενόσημα φάρμακα κάτω
από ιατρικές οδηγίες". 

Αντιδράσεις, φόβοι και αλήθειες γύρω από τα γενόσημα φάρμακα 

Πρωταρχικός στόχος  
η ασφάλεια των ασθενών 
Tί δηλώνει ο Ιατρικός Σύλλογος Πύργου-Ολυμπίας και ο Φαρμακευτικός Σύλλογος Ηλείας
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