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ΠΑΜΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟ   

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

ΣΠΑΡΤΗ  9  - 1 1 | 1 0 | 2 0 2 6
 Αμφιθέατρο  Πανεπιστημίου  Πελοποννήσου

ΙΑΤΡΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΙΕΔΕΠ  ΙΑΤΡΙΚΗ  ΕΤΑΙΡΕΙΑ  ΔΥΤΙΚΗΣ  ΕΛΛΑΔΟΣ  - ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

ΙΑΤΡΙΚΟΙ  ΣΥΛΛΟΓΟΙ  ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

οργάνωση

υπό την αιγίδα συνδιοργάνωση

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Χορηγούνται  
20 Ευρωπαϊκά  
Μόρια ΣΙΕ  

(ECMECs) από την  
EACCME

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ   
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
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Αγαπητές κυρίες, Αγαπητοί κύριοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας ενημερώνουμε ότι ο Ιατρικός Σύλλογος 
Λακωνίας σε συνεργασία με την Ιατρική Εταιρεία Δυτικής Ελλάδος - 
Πελοποννήσου, διοργανώνουν το 15ο ΠΑΜΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟ 
ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ από Παρασκευή 9 έως Κυριακή 11 Οκτωβρίου 
2026, στη Σπάρτη, στο Αμφιθέατρο του Πανεπιστημίου Πελοπον -
νήσου. Η Επιστημονική Εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί αποκλειστικά 
με φυσική παρουσία. 

Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου σας προσκαλεί να 
συμμετάσχετε στις εργασίες του, οι οποίες περιλαμβάνουν Κλινικά 
Φροντιστήρια,Διαλέξεις, Στρογγυλά Τραπέζια, Ελεύθερες Ανακοινώνεις 
και Παρουσιάσεις Ερευνητικών Εργασιών. 

Ευελπιστώντας ότι θα ανταποκριθείτε σε αυτή μας την πρόσκληση, 
προκειμένου να συμβάλετε στην πραγμάτωση του Εκπαιδευτικού 
Στόχου και γενικότερα στην επιτυχία του Συνεδρίου, θα θέλαμε να σας 
ευχαριστήσουμε θερμά εκ των προτέρων. 

Με εκτίμηση, 
Η Οργανωτική Επιτροπή  

 

 

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Ελένη Γελαστοπούλου  
Καθηγήτρια Υγιεινής, Ιατρός  

Δημόσιας Υγείας - Κοινωνικής Ιατρικής,  
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών, 

Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας  
Δυτικής Ελλάδος - Πελοποννήσου

Μαρία Τσιρώνη 
Καθηγήτρια Παθολογίας,  
Σχολή Επιστημών Υγείας,  

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου,  
Πρόεδρος Ιατρικού  
Συλλόγου Λακωνίας



ΣΠΑΡΤΗ 
9  - 1 1 | 1 0 | 2 0 2 6

 Α
μ
φ
ιθ
έα
τρ
ο

 Π
α
νε
π
ισ
τη
μ
ίο
υ 
Π
ελ
ο
π
ο
νν
ήσ

ο
υ

4

Μέλη: 
Τσαούσης Κωνσταντίνος 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αμαλιάδας  
Ψυχογυιός Βασίλειος 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αρκαδίας 
Κατσαρός Κωνσταντίνος 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας 
Μέλλος Χρυσοβαλαντης 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Κορίνθου 
Τζωρτζίνης Δημητριος 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας 
Μαστοράκου Άννα 

Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Πάτρας 
Γιαννικούλης Χρήστος 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Πύργου 
Μητρόπουλος Ανδρέας 
Επίτιμος Πρόεδρος ΙΕΔΕΠ 
Καραΐνδρος Κωνσταντίνος 
Επίτιμος Πρόεδρος ΙΕΔΕΠ 
Θηραίος Ελευθέριος 
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 
Κοτανίδου Αναστασία 
Πρόεδρος ΚΕΣΥ

Μέλη: 

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος: Γελαστοπούλου Ελένη

Πρόεδρος: Τσιρώνη Μαρία 
Αντιπρόεδρος: Κούνης Νικόλαος 

Γενικός Γραμματέας: Γεωργαντάς Παναγιώτης  
Ταμίας: Γούτος Δημήτρης   

Επιστημονική Επιτροπή

Ακινόσογλου Καρολίνα  
Ανδριόπουλος Παναγιώτης  
Ασημακόπουλος Στυλιανός  
Γώγος Χαράλαμπος  
Δουζδαμπάνης Περικλής  
Θεοδωρόπουλος Παναγιώτης  
Κάκκος Σταύρος  
Κούκιος Κωνσταντίνος  
Σκρουμπής Γεώργιος  
Τσίρος Γεώργιος  
Τσολάκης Ιωάννης  
Κούνης Νικόλαος  
Μερεκούλιας Γεώργιος  
Συμεωνίδης Ανάργυρος  
Χριστοδούλου Ιωάννης  
Τριάντος Χρήστος  

Ζησιμόπουλος Κωνσταντίνος  
Μιχαλάκη Μαρίνα  
Νικολακόπουλος Κωνσταντίνος  
Ντούβας Ιωάννης  
Ταπίνης Ευγένιος  
Παπουτσάκης Μιχαήλ  
Τσιρώνη Μαρία 
Παπάκου Ελένη 
Αναδιώτου Αναστασία 
Δημοπούλου Κωστούλα 
Δρίβα Μεταξία 
Μουζόπουλος Γιώργος 
Αθανασοπούλου Γεωργία 
Κεφαλίδης Γιώργος 
Χατζής Γιώργος 
Σωτηριανάκος Σωτήρης    
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Τοπική Επιστημονική Επιτροπή

Ανδρικάκου Καλλιόπη 
Διευθύντρια, M.T.N., Γ.Ν. Λακωνίας-  
Ν.Μ. Σπάρτης 
Αράπης Φωτιος 
Διευθυντής, Μαιευτικό- Γυναικολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Αραχωβίτη Σταθούλα  
Διεύθύντρια Κ.Υ Σπάρτης 
Αρβανίτης Νικόλαος 
Διευθυντής, Οδοντιατρείο,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Αρναούτος Σπυρίδων 
Διευθυντής, Διατομεακό Τμήμα (Τεπ),  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Βλαχοπούλου Μαρία 
Επιμελήτρια Α', Καρδιολογικό Τμήμα  
Γενικό Νοσοκομείο Μολάων 
Γεωργοστάθης Κωνσταντίνος  
Διευθυντής, Αναισθησιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Δαμιανού Γεωργία 
Διευθύντρια, Πνευμονολογικό Ιατρείο,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Δημητριάδης Γεώργιος 
Διευθυντής, Οφθαλμολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Διονυσοπούλου Μάρθα  
Διευθύντρια, Μικροβιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Ηλιόπουλος Παναγιώτης  
Διευθυντής, Ω.Ρ.Λ. Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Καλαποθάκος Παναγιώτης 
Διευθυνής, Γαστρεντερολογικό Ιατρείο,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Καλκάνη Μαρία 
Διευθύντρια, Τμήμα Αιμοδοσίας,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Κοματά Αγγελική 
Επιμελήτρια Α,́ Οφθαλμολογικό Τμήμα Γενικό 
Νοσοκομείο Μολάων 

Κωτσοβόλου Φωτεινή   
Επιμελήτρια Α,́ Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα  
Γενικό Νοσοκομείο Μολάων 
Λεγάκη Αντωνία 
Διευθύντρια, Mικροβιολογικό Τμήμα,  
Γενικό Νοσοκομείο Μολάων 
Μπακίδης Σοφοκλής 
Διευθυντής, Παθολογικό Τμήμα  
Γενικό Νοσοκομείο Μολάων 
Μπάμπαλη Ανδρομάχη 
Διευθύντρια, Ακτινοδιανωστικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Μπουτσικάρης Ιωάννης 
Διευθυντής ΚΥ Γυθείου 
Ντοροβίτσα Χρυσούλα 
Διευθύντρια, Κυτταρολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Παπαδόγιαννη Αργυρούλα 
Διευθύντρια, Παθολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπαρτης 
Πλυτά Ελένη 
Διευθύντρια, Χειρουργικός Τομέας 
(Μαιευτικό/Γυναικολογικό Ιατρείο)  
Γενικό Νοσοκομείο Μολάων 
Πορφύρης Ορέστης  
Διευθυντής, Ουρολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Πρέσβελος Δημήτριος 
Διευθυντής, M.T.N., Γενικό Νοσοκομείο Μολάων 
Σαγκριώτης Ιωάννης 
Επιμελητής Α', Χειρουργικό Τμήμα Γενικό 
Νοσοκομείο Μολάων, Χειρουργικό Τμήμα  
Γενικό Νοσοκομείο Μολάων 
Στερπη Παναγιώτα 
Διευθύντρια, Παιδιατρικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
Σωτηριανάκος Σωτήριος 
Διευθυντής, Χειρουργικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Λακωνίας- Ν.Μ. Σπάρτης 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  9 Oκτωβρίου  2 0 2 6Αμφιθέατρο 

EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

   09:30                   Ε Γ Γ ΡΑΦΕ Σ   

10:00 - 11:30     Διεπιστημονική Φροντίδα Υγείας  του Γηριατρικού Ασθενή 
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Παπαγιάννης Γεώργιος, Παναγιώτου Ασπασία  
                            •  Νευρολογικά νοσήματα και Τρίτη ηλικία 
                               Λύρος Επαμεινώνδας 

                            • Νοσηλευτική Φροντίδα του γηριατρικού ασθενή 
                               Κολοβός Πέτρος 

                            • Φυσικοθεραπεία και Τρίτη Ηλικία 
                               Στάση Σοφία 

                            • Ψυχική Υγεία του γηριατρικού ασθενή 
                               Παναγιώτου Ασπασία 

                              Σχολιασμός: Χύτας Δημήτριος, Μπουφίδης Παναγιώτης 

11:30 - 13:00     Νέες Τεχνολογίες στις Επιστήμες Υγείας 
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ιωάννου Κωνσταντίνος, Μερεκούλιας Γεώργιος 
                            •  Εικονική πραγματικότητα και Επιστήμες Υγείας 
                                Αντωνόπουλος Σταύρος 

                            •  Big Data και Επιστήμες Υγείας 
                                Σταθούλης Ιωάννης 

                            •  Εφαρμογές νέων τεχνολογιών στη διάγνωση.  
                                Επιβοηθούμενη διαλογή στα επείγοντα 
                                Γκορτζής Ελευθέριος  

                            •  Από τον Ιπποκράτη στο ChatGPT: Τεχνητή Νοημοσύνη,  
                                Ιατρική Γνώση και Ανθρώπινη Κρίση 
                               Αραβανής Θεοφάνης 
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13:00 - 14:30     Ανθρωποκεντρική Φροντίδα Υγείας: Ο ρόλος των ασθενών 
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γεωργαντάς Παναγιώτης 
                            • Οι ασθενείς στο επίκεντρο 
                               Μέμη Τσεκούρα 

                            • Πολίτες και Σύστημα Υγείας 
                               Ευάγγελος Φραδέλος 

                            • Δράσεις σε μουσεία για άτομα με άνοια:  
                               Σχεδιασμός, Εμψύχωση, αξιολόγηση 
                               Τράντα Αλεξάνδρα 

                            • Φάσμα Αυτισμού στην σημερινή οικογένεια  
                                  Σπυριδάκου Μαργαρίτα 

  14:30 - 15:00     ΕΛ ΑΦΡΥ  Γ Ε ΥΜΑ  

 15:00 -  16:00      ΠΡΟΦΟΡ Ι Κ Ε Σ  ΑΝΑΚΟ ΙΝΩΣ Ε Ι Σ  

                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  Ψυχογιός Βασίλειος, Παπάκου Ελένη,  
                                                           Συμεωνίδης Ανάργυρος 

ΠΑ001   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΣΥΝ-ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ LRF, RBBP5 ΚΑΙ PML ΣΕ ΟΓΚΟΓΟΝΟΥΣ 
ΓΕΝΕΤΙΚΟΥΣ ΤΟΠΟΥΣ, ΚΡΙΣΙΜΟΥΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ 
Ειρήνη Ντερέκη1, Βασίλειος Φωτόπουλος2, Μαγδαληνή Σπέλλα1,  
Βασιλική Χονδρού1, Αργυρώ Σγουρού1 
1 Εργαστήριο Βιολογίας, Σχολή Θετικών Επιστημών και Τεχνολογίας,  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα 
2 Εργαστήριο Ψηφιακών Συστημάτων και Υπολογιστικών Μέσων, Σχολή Θετικών  

Επιστημών και Τεχνολογίας, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα 

ΠΑ002  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΔΙΑΙΤΑΣ ΧΑΜΗΛΗΣ ΣΕ FODMAP ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΥΕΡΕΘΙΣΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΔΙΕΓΝΩΣΜΕΝΟΥΣ ΜΕ ΤΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ 
ΡΩΜΗΣ V: ΠΡΩΙΜΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ 
Πάστρας Πλούταρχος1, Αγγελετοπούλου Ιωάννα1, Παπαντωνίου Κωνσταντίνος1, 
Μπαλή Μαρία1, Δεπούντης Γεώργιος1, Γεραμούτσος Γεώργιος1,  Γεωργακοπούλου 
Δήμητρα2, Αμπαζής Οδυσσέας1, Θωμόπουλος Κωνσταντίνος1, Μουζάκη Αθανασία2, 
Παρτσαλάκη Ιωάννα3, Διαμαντοπούλου Γεωργία1, Τριάντος Χρήστος1 
1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο  

Πατρών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
2 Εργαστήριο Ανοσοαιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
3 Τμήμα Διατροφής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

Αμφιθέατρο 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  9 Oκτωβρίου  2 0 2 6

ΠΑ003  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ MPV, PDW ΚΑΙ P-LCR  
ΣΤΗ ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΑ 
Παναγιώτης Χριστοδούλου1, Σπυρίδων Αλέξης1, Ανδρέας Γριμπαβιώτης2,  
Καλλιόπη Ζαφειροπούλου3 , Ανθή Ακτύπη3, Αλεξάνδρα Κουράκλη3,  
Αργύρης Συμεωνίδης1,3 
1 Αιματολογικό Τμήμα Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών 
2 Ηλεκτρολόγος μηχανικός και μηχανικός Η/Υ, MSc στη βιοστατιστική, Ιωάννινα  
3 Αιματολογική Κλινική, “Ολύμπιο” Θεραπευτήριο και Κέντρο Αποκατάστασης, Πάτρα 

ΠΑ004  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΙΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΝΕΑΡΗΣ  
ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΜΥΕΛΟΔΥΣΠΛΑΣΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ  
Αργυρή Χρόνη1,2, Ελευθέριος Μπόχαλης3,4, Βασιλική Χονδρού1,  
Διονύσιος Xαρτουμπέκης3, Ηλίας Γεωργακόπουλος-Soares4, Αλεξάνδρα  
Κουράκλη- Συμεωνίδου5, Ανάργυρος Συμεωνίδης2,5, Αργυρώ Σγουρού1 
1 Εργαστήριο Βιολογίας, Σχολή Θετικών Επιστημών και Τεχνολογίας, Ελληνικό Ανοικτό 

Πανεπιστήμιο, 263 35 Πάτρα, Ελλάδα. 
2 Σχολή Επιστημών Υγείας, Ιατρική Σχολή, Παθολογική Κλινική, Αιματολογική Κλινική,  

Πανεπιστήμιο Πατρών, 265 04 Πάτρα, Ελλάδα. 
3 Σχολή Επιστημών Υγείας, Ιατρική Σχολή, Παθολογική Κλινική, Ενδοκρινολογική Κλινική, 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 265 04 Πάτρα, Ελλάδα 
4 Division of Pharmacology and Toxicology, College of Pharmacy, The University of Texas at 

Austin, Dell Paediatric Research Institute, Austin, TX, USA 
5 Αιματολογική Κλινική, «Ολύμπιον» Νοσοκομείο και Κέντρο Αποκατάστασης Πατρών, 

264 43 Πάτρα, Ελλάδα 

ΠΑ005  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΚΕΡΑΥΝΟΒΟΛΟΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΟΣΦΑΤΗ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ 
ΓΡΙΠΗ Α: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Αναστάσιος Ρουμελιώτης, Μεταξία Δρίβα, Φωστέρης Μιχαήλ, Άγις Ηλιάδης,  
Γεωργία Κωνσταντινάκου 
Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας – Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης-Καρδιολογική Κλινική 

ΠΑ006  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΟΙΑ ΣΤΟ ΜΟΥΣΕΙΟ: ΕΝΑ ΜΟΝΤΕΛΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ, ΤΗΝ 
ΕΜΨΥΧΩΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΙΚΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ 
Αλεξάνδρα Τράντα 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Ανθρωπιστικών Σπουδών, Εργαστήριο  
Λαογραφίας και Κοινωνικής Ανθρωπολογίας 
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ΠΑΜΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟ   

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  9 Oκτωβρίου  2 0 2 6

16:00 - 17:30   Διαχείριση της Παχυσαρκίας στη Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας  
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χαρτουμπέκης Διονύσιος, Κουλέντη Μαρίνα 
                            • Σύγχρονη Θεραπευτική Αντιμετώπιση της Παχυσαρκίας 
                               Παναγιώτης Γ. Πλώτας 

                            • Δίαιτες χαμηλών υδατανθράκων και διαλειμματική νηστεία:  
                               Πόσο αποτελεσματικές είναι στην μάχη ενάντια της παχυσαρκίας; 
                               Ιωάννα Στ. Παρτσαλάκη  

                            • Ψυχολογικές Επιπτώσεις της Παχυσαρκίας και η συμβολή της 
                               Γνωσιακής Συμπεριφορικής Θεραπείας 
                               Αγγελική Τσαπάρα 

                              Σχολιασμός: Κεφαλίδης Γεώργιος 

  17:30 - 18:00     Δ Ι Α Λ Ε ΙΜΜΑ  

18:00 - 18:30     ΔΙΑΛΕΞΗ 
                               ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δημοπούλου Κωστούλα, Μαριόλης Ανάργυρος 
                            • Η διαχείριση των αντιβιοτικών στην πρωτοβάθμια φρντίδα  
                               και η ευθυνη διαφύλαξής τους 

                                  Πουλάκου Γαρυφαλλιά  

         18:45              Τελετή  Έναρξης – Χαιρετισμοί 

                                Εναρκτήρια  Ομιλία 
                               ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ζυγά Σοφία, Γελαστοπούλου Ελένη,  
                               Τσιρώνη Μαρία 
                               • «Αρρώστια, το άλλο μας πρόσωπο. Εικαστικό αποτύπωμα»  
                                   Κακούρου - Χρόνη Γεωργία 

                                  Μουσική Εκδήλωση «Μουσικό Σχολείο Σπάρτης» 

                               Δεξίωση Υποδοχής  

Αμφιθέατρο 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 10 Oκτωβρίου  2 0 2 6

09:30 - 11:00     Κλιματική αλλαγή – μια απειλή για την ανθρώπινη υγεία  
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γεώργιος Χάχαλης, Ευαγγελία Τσιμπρή 
                            • Το πρόβλημα της κλιματικής αλλαγής 
                               Ευαγγελία Τσιμπρή 

                            •  Η επίδραση της κλιματικής αλλαγής στο αναπνευστικό σύστημα 
                               Ευφραιμίδης Γεώργιος  

                            • Κλιματική αλλαγή και λοιμώξεις 
                               Τσιντώνη Αγγελική 

                            • Η επίδραση της κλιματικής αλλαγής στο καρδιαγγειακό σύστημα 
                               Χριστοδούλου Ιωάννης 

                            • Κλιματική αλλαγή και φροντίδα της υγείας του εγκεφάλου 
                               Αλεξόπουλος Παναγιώτης 

                              Σχολιασμός: Αναδιώτου Αναστασία, Ελένη Γελαστοπούλου 

11:00 - 12:30       Η πορεία από το παθολογικό εύρημα στην ορθή διάγνωση  
                                και τη θεραπεία 
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κουράκλη Αλεξάνδρα, Αδαμόπουλος Ιωάννης 
                            • Ασθενής με μικροκυτταρική αναιμία: Πως θα τον προσπελάσω 
                               διαγνωστικά και θα τον θεραπεύσω; 
                               Παυλοπούλου Δήμητρα   

                            • Ασθενής με «αναστροφή λευκοκυτταρικού τύπου»:  
                               Πότε αυτό κρύβει πραγματικό πρόβλημα; 
                               Βερίγου Ευγενία 

                            • Ασθενής με παρουσία παραπρωτεϊναιμίας σε έλεγχο ρουτίνας: 
                               Και τώρα τι πρέπει να γίνει;  
                               Συμεωνίδης Αργύρης  

                            • Ασθενής με τυχαία διαπίστωση θρομβοπενίας:  
                               Τι θα πρέπει να κάνω πριν  τον παραπέμψω στον ειδικό?  
                               Σίννη Ελένη 

                            Σχολιασμός: Ανθή Ακτύπη, Κοντωνής Ιωάννης 
 

Αμφιθέατρο 
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ΠΑΜΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟ   

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 10 Oκτωβρίου  2 0 2 6

12:30 - 14:00     Δημόσια υγεία, μετανάστευση και πολυπολιτισμικότητα. 
                               Προκλήσεις και προοπτικές 
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μαριόλης Ανάργυρος 
                            • Η δημόσια υγεία από την πανδημία στις πολεμικές συρράξεις  
                               της εποχής μας 
                               Γελαστοπούλου Ελένη 
                            • Οι προκλήσεις της μετανάστευσης στην δημόσια υγεία 
                               Ανδριόπουλος Παναγιώτης 
                            • Πολυπολιτισμικότητα και δημόσια υγεία.  
                               Ιδεολογία και πραγματικότητα 
                               Χλέτσος Μιχάλης 

                                 Σχολιασμός: Μουζόπουλος Γεώργιος, Τζαβέλλα Φωτεινή  

14:00 - 14:30     ΔΙΑΛΕΞΗ  
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μαστοράκου Άννα 
                            • Περιφερειακή Ανάπτυξη και Πολιτικές Υγείας 
                               Μέλλος Χρυσοβαλάντης 
 

  14.30 - 15.30      ΕΛ ΑΦΡΥ  Γ Ε ΥΜΑ  

  14.30 - 16.30      ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ( Ε- POSTER) 
                              ΑΙΘΟΥΣΑ Α25 
                              ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:   Χριστοδούλου Ιωάννης, Αθανασοπούλου  
                                                             Γεωργία, Αραχωβίτη Σταθούλα 

15.30 - 17.00      Συνήθεις επείγουσες καταστάσεις στη Χειρουργική  
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:   Σωτηριανάκος Σωτήριος, Μαρούλης Ιωάννης, 
                                                           Ζαχαρης Γεώργιος  
                            • Οξεία Σκωληκοειδίτιδα- εκκολπωματιτιδα και σχετικά σύνδρομα. 
                               Διαχείριση περιπτώσεων 
                               Μουζάκης Οδυσσέας 
                            • Χολοκυστίτιδα Παγκρεατίτιδα και σχετικά σύνδρομα.  
                               Διαχείριση περιπτώσεων 
                               Κουρελέας Σωτήριος   
                            •  Ειλεός λεπτού και παχέος εντέρου. Διαχείριση περιπτώσεων 
                               Ξυλαρδιστός Παναγιώτης 
                            • Κήλες. Διάγνωση και αντιμετώπιση 
                               Κεχαγιάς Δημήτριος 
                            • Διάτρηση κοίλων σπλάχνων 
                               Μαρκόπουλος Γεώργιος 
                               Σχολιασμός: Γεωργοστάθης Κωνσταντίνος   
 

Αμφιθέατρο 
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17:00 - 18:30      Οι σύγχρονες εξελίξεις στη Γαστρεντερολογία  
                               και την Ηπατολογία στην καθημερινή κλινική πρακτική 
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Τριάντος Χρήστος, Γιαννικούλης Χρήστος 
                            • Οξεία παγκρεατίτιδα και ενδοσκοπική αντιμετώπιση 
                               παγκρεατικών συλλογών 
                               Στρατηγάκος Ελευθέριος 

                               • Ο ρόλος του επεμβατικού ενδοσκόπου στις παθήσεις  
                               των χοληφόρων-παγκρέατος 
                               Θωμόπουλος Κωνσταντίνος 

                            • Η θεραπεία των ασθενών με ΙΦΝΕ στην εποχή των βιολογικών 
                               παραγόντων 
                               Θεοχάρης Γεώργιος 

                            • Νέες υποσχόμενες θεραπείες στις παθήσεις του ήπατος 
                               Ντόιτς Μέλανι 

                            Σχολιασμός: Μανωλακόπουλος Σπήλιος 
 

  18:30 - 19:00     Δ Ι Α Λ Ε ΙΜΜΑ  
  
19:00 - 20:30    Παθολογία – Λοιμώξεις: Σύγχρονες Προκλήσεις  
                               και Προοπτικές στην Κλινική Πράξη  
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χρυσανθόπουλος Κωνσταντίνος, Τσιρώνη Μαρία  
                            • COVID-19: Από την πανδημία στην ενδημία;  
                               Τρέχουσες κατευθυντήριες οδηγίες διαχείρισης. 
                               Βάσσης Κωνσταντίνος  

                            • Σύγχρονες προκλήσεις από την χρήση Τεχνητής Νοημοσύνης  
                               στο πεδίο των Τ.Ε.Π. 
                               Σταυροαθανασοπούλου Αγλαΐα  

                            • Ενδείξεις και Επιπλοκές εμβολιασμών. Τρέχουσες εξελίξεις 
                               Ζησιμόπουλος Κωνσταντίνος  

                            • Υγιής μακροζωΐα 
                               Βολίκας Κίμων 

                               Σχολιασμός: Χατζής Γεώργιος 

ΣΑΒΒΑΤΟ 10 Oκτωβρίου  2 0 2 6Αμφιθέατρο 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 11 Oκτωβρίου  2 0 2 6

  09:00 - 11:00    ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

                              ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Περικλής Δουζδαμπάνης, Αράπης Φώτιος 

ΠΑ007  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ ΤΩΝ ΩΟΘΗΚΩΝ ΣΕ 
ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΙΚΕΣ ΜΑΖΕΣ: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ ΚΑΘΙΕΡΩΜΕΝΩΝ 
ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ, ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΤΕΧΝΟΥΡΓΗΜΑΤΩΝ 
ΕΛΛΙΠΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 
Γεώργιος Βασιλειάδης1, Βασιλίνα Μπεκιάρη² 
1 Τμήμα Δημόσιας Υγείας, Επιδημιολογίας και Ποιότητας Ζωής, Ιατρική Σχολή, 

Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
² Τμήμα Επιστήμης των Υλικών, Σχολή Θετικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 

ΠΑ008  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΣΚΟΠΗΣΗ ΣΕ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ΟΣΦΥΪΚΕΣ ΔΙΣΚΕΚΤΟΜΕΣ 
Παναγιώτης Τσιπουριάρης, Γεώργιος Καλαντζής, Κωνσταντίνος Κωνσταντογιάννης 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  

ΠΑ009  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΚΑΚΩΣΗ ΤΟΥ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΤΗΣ ΑΥΧΕΝΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ 
Παναγιώτης Τσιπουριάρης, Γεώργιος Καλαντζής,  
Κωνσταντίνος Κωνσταντογιάννης 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  

ΠΑ010   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΟΓΚΟΙ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ (2020-2026)  
ΣΤΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΓΝ ΠΑΤΡΩΝ 
Καλαντζής Γεώργιος, Τσιπουριάρης Παναγιώτης,  
Κωνσταντογιάννης Κωνσταντίνος, Παναγιωτόπουλος Βασίλειος  
Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών (Π.Γ.Ν. Πατρών) 

ΠΑ011    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΡΗΞΗΣ ΤΗΣ ΑΠΩ ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΑΣ 
ΣΥΝΔΕΣΜΩΣΗΣ 
Καλογερόπουλος Παναγιώτης1, Καλαντζής Δημήτριος1, Παπαπαύλος Ευάγγελος2, 
Βέργαδος Νικόλαος1, Μουζόπουλος Γεώργιος1 
1 ΓΝ Λακωνίας – ΝΜ Σπάρτης 
2 ΓΝ – ΚΥ Κυθήρων 

Αμφιθέατρο 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 11 Oκτωβρίου  2 0 2 6

ΠΑ012   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΑΥΧΕΝΑ GARDEN I, II  
Καλογερόπουλος Παναγιώτης1, Μουστόγιαννης Νικόλαος1, Βέργαδος Νικόλαος1, 
Μουζόπουλος Γεώργιος1, Παπαπαύλος Ευάγγελος2 
1 ΓΝ Λακωνίας – ΝΜ Σπάρτης 
2 ΓΝ – ΚΥ Κυθήρων 

ΠΑ013   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΤΗΣ ΟΜΣΣ 
Καλογερόπουλος Παναγιώτης1, Παπαπαύλος Ευάγγελος2, Καλαντζής Δημήτριος1, 
Μουστόγιαννης Νικόλαος1, Μουζόπουλος Γεώργιος1  
1 ΓΝ Λακωνίας – ΝΜ Σπάρτης 
2 ΓΝ – ΚΥ Κυθήρων 

11:00 - 11:30      ΕΙΔΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ 
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ιωάννης Χριστοδούλου 
                            Χρόνια Νεφρική Νόσος και Καρδιαγγειακή Νόσοs:  
                            Νεότερα Θεραπευτικά Δεδομένα   
                            Περικλής Δουζδαμπάνης 

                                 Σχολιασμός: Βλαχοπούλου Μαρία, Πρέσβελος Δημήτριος   

11:30 - 12:00     ΔΙΑΛΕΞΗ  
                               Εκδήλωση περιοδικού «ΑΧΑΪΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ» 
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Τριάντος Χρήστος 
                            Ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στη συγγραφή και κρίση  
                            των επιστημονικών άρθρων 

                              Μουζάκη Αθανασία 

12:00 - 14:00     Διαχείριση απειλητικών για την ζωή καρδιολογικών 
                               προβλημάτων. 
                               Οι νέοι γιατροί στην πρώτη γραμμή   
                            ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Νικόλαος Κούνης, Δρίβα Μεταξιά,  
                               Νικήτας Γεώργιος 
                            • Οξέα στεφανιαία σύνδρομα   
                                Λιόνα Γιολάντα  

Αμφιθέατρο 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 11 Oκτωβρίου  2 0 2 6

                            • Συγκοπή -Διαχείριση αρρυθμιών  
                                Νικόλαος Βεσκούκης  

                            •  Διαχείριση καρδιακής ανακοπής  
                                 Ελένη Χαλικιοπούλου  

                             •  Διαχείριση οξέως θωρακικού άλγους  
                                 Παναγιώτης Μαρτσέκης  

                            •  Καρδιονεφρικό Σύνδρομο  
                                 Πέτρος Αγγελόπουλος  

                                Σχολιασμός: Γούτος Δημήτριος, Φωστέρης Μιχαήλ 

14:00 - 14.30     ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ

Αμφιθέατρο 
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08:30 - 18:30  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΕΠΙΠΕΔΟΥ Ι  
                             ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
                             ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Ανδριόπουλος Παναγιώτης Αρναούτος Σπυρίδων 
                            Θεματολογία σεμιναρίου 
                            Εισαγωγή & εκπαιδευτικοί στόχοι σεμιναρίου:  
 
                            Βασικές αρχές υπερηχογραφίας - Βασικές ρυθμίσεις,  
                            Hands-on (σταθμοί εκπαίδευσης): Κουμπιολογία 
                            POCUS Πνεύμονα 
 
                            POCUS Καρδιάς 
                            POCUS Αγγείων - Αορτή,  
                            POCUS Αγγείων – Φλέβες κάτω άκρων (DVT),  
                            FAST,  
                            Hands-on (σταθμοί εκπαίδευσης – 5 ομάδες συμμετεχόντων – 
                            30’ η κάθε ομάδα σε κάθε σταθμό):  
                            Πνεύμονας,  Καρδιά, Αορτή, DVT, FAST,  
 
                            Πρωτόκολλο BLUE,  
 
                            Πρωτόκολλο RUSH,  
                            Κλινικά παραδείγματα στην Επείγουσα Ιατρική – BLUE 
                            Κλινικά παραδείγματα στην Επείγουσα Ιατρική – RUSH,  
                            POCUS άλλες εφαρμογές στην Επείγουσα Ιατρική 
                            Κλείσιμο σεμιναρίου – Συζήτηση – Απονομή βεβαιώσεων

ΣΑΒΒΑΤΟ 10 Oκτωβρίου  2 0 2 6

Αίθουσα Α20 Θεωρητικό Μέρος  | Αίθουσα Α27 Πρακτικό Μέρος

Εκπαιδευτές Σεμιναρίου Υπερηχογραφικών  
Πρωτοκόλλων Επείγουσας Ιατρικής  

Κιτσάκος Αθανάσιος    Course Director, Γενικός Χειρουργός - Εντατικολόγος - 
                                            Επειγοντολόγος Συντονιστής Διευθυντής ΤΕΠ ΠΓΝΙ  
Θεοδώρου Αρετή           Διευθύντρια ΕΣΥ Παθολόγος ΤΕΠ ΠΓΝΙ  
Γώτης Κωνσταντίνος     Διευθυντής ΕΣΥ Γενική Οικογενειακή Ιατρική ΤΕΠ ΠΓΝΙ  
Κλούρας Ελευθέριος    Επιμ. Β Παθολόγος Επειγοντολόγος ΤΕΠ ΠΓΝΙ  
Παπαμιχαήλ Γεώργιος Επιμ. Β’ Παθολόγος Επειγοντολόγος ΤΕΠ ΠΓΝΙ  
Μπόλης Βασίλειος          Επιμ. Β’ Καρδιολόγος ΤΕΠ ΠΓΝΙ  
Κιτσάκου Πηνελόπη      Ειδικευόμενη Αναισθησιολόγος ΓΝ Χατζηκώστα
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ΠΑΜΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟ   

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΣΠΑΡΤΗ  9  - 1 1 | 1 0 | 2 0 2 6

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ   
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
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  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

AΑ001   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΟΞΕΙΑ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗ ΑΠΟ ΦΛΕΚΑΪΝΙΔΗ ΜΕ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Μαρία Βλαχοπούλου², Γεώργιος Χατζής¹, Λυδία Μιχαλιτσιάνου¹, Ελένη Θεοδώρου¹, 
Μαρία-Ευθυμία Μηλιού¹, Σοφία Ανανιάδου¹, Ήριννα Τούση¹, Γιώργος Αλειφέρης¹, 
Μαρία Γασπαράκη¹, Παναγιώτης Νικολινάκος¹, Σοφοκλής Μπακίδης¹ 
1 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας – Νοσηλευτική Μονάδα Μολάων 
² Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας – Νοσηλευτική Μονάδα Μολάων 

AΑ002  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΤΗΣ Ν.Μ. ΜΟΛΑΩΝ: ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 
ΑΣΘΕΝΩΝ, ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 24ΩΡΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
Γεώργιος Χατζής¹, Μαρία Βλαχοπούλου², Ανδρέας Σαραντίτης³,  
Γιώργος Κεφαλίδης¹, Μάγδα Ψύλλια³, Αναστασία Ερικάτ¹, Δήμητρα Φελλούρη¹, 
Σεβαστή Κουντούρη³, Ελένη Θεοδώρου¹, Μαρία-Ευθυμία Μηλιού¹,  
Λυδία Μιχαλιτσιάνου¹, Σοφία Ανανιάδου¹, Ήριννα Τούση¹, Γιώργος Αλειφέρης¹, 
Μαριτίνα Γιαννοπούλου1, Δήμητρα Παυλοπούλου1, Μαρία Γασπαράκη¹, 
Παναγιώτης Νικολινάκος¹, Σοφοκλής Μπακίδης¹ 
1 Ιατρείο Υπέρτασης – Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Λακωνίας – Ν.Μ. Μολάων 
² Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Λακωνίας – Ν.Μ. Μολάων 
³ Κέντρο Υγείας Νεάπολης Λακωνίας 

AΑ003  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 ΟΙ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΤΑ ΒΙΩΜΑΤΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕΤΑ ΤΗ 
ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΥΗΣΗΣ ΓΙΑ ΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΠΟΙΟΤΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ 
Σαββοπούλου Νικολία1, Γουρζής Φίλιππος2, Μιχαήλ Γεώργιος3,  
Γελαστοπούλου Ελένη1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Ιατρικής,  

Πανεπιστήμιο Πατρών 
2 Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 
3 Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

AΑ004  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΜΑΝΟΜΕΤΡΙΑ ΟΡΘΟΥ ΥΨΗΛΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
ΑΝΑΦΟΡΑΣ 
Πάστρας Πλούταρχος1, Παρασκευή Πετρουλή1, Παπαντωνίου Κωνσταντίνος1, 
Μπαλή Μαρία1, Νικήτας Κιμισκίδης1, Αγγελετοπούλου Ιωάννα1,  
Θωμόπουλος Κωνσταντίνος1, Αμπαζής Οδυσσέας1, Τριάντος Χρήστος1 
1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Πατρών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
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AΑ005  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΑΝΟΜΕΤΡΙΑΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ ΥΨΗΛΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΣΤΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΜΥΑΣΘΕΝΙΑ GRAVIS: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Πάστρας Πλούταρχος1, Κεχαγιά Ειρήνη1, Παπαντωνίου Κωνσταντίνος1,  
Βούλγαρης Θεόδωρος2, Αγγελετοπούλου Ιωάννα1, Θωμόπουλος Κωνσταντίνος1, 
Τριάντος Χρήστος1, Καλαφατέλη Μαρία3 
1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Πατρών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
2 Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 

Αθηνών «Λαϊκό», Ακαδημαϊκή Κλινική Γαστρεντερολογίας, Αθήνα 
3 Δ΄ Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ιπποκράτειο 

Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη  

AΑ006  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΗ ΒΙΟΧΗΜΙΚΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ: ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ  
ΜΕ SELADELPAR ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΧΟΛΙΚΗ ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ –  
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Παπαντωνίου Κωνσταντίνος, Μπαλή Μαρία, Θωμόπουλος Κωνσταντίνος,  
Αμπαζής Οδυσσέας, Διαμαντοπούλου Γεωργία, Τριάντος Χρήστος 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Πατρών, 26504, Πάτρα 

AΑ007  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΠΕΡΙΚΑΡΔΙΑΚΗ ΜΕΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟ ΟΥΡΟΘΗΛΙΑΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ:  
ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
ΧΡΥΣΑ ΝΤΟΡΟΒΙΤΣΑ1, ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΚΙΟΧΟΥ1, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΛΑΥΡΑΝΟΥ2,  
ΑΓΙΣ ΗΛΙΑΔΗΣ3, ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ3 
1 ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ Ν.Μ. ΣΠΑΡΤΗΣ 
2 ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΘΡΙΑΣΙΟΥ ΝΟΣ.  
3 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Ν.Μ. ΣΠΑΡΤΗΣ 

AΑ008  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΕΚΚΡΙΜΑ ΜΑΣΤΟΥ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΠOΡΟΓΕΝΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ  
IN SITU. ΣΗΜΑΣΙΑ  ΤΗΣ ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ 
ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΚΙΟΧΟΥ, ΧΡΥΣΑ ΝΤΟΡΟΒΙΤΣΑ ,ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΛΑΥΡΑΝΟΥ 
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ Ν.Μ. ΣΠΑΡΤΗΣ - Γ.Ν. ΛΑΚΩΝΙΑΣ  

AΑ009  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΣΠΑΡΤΗΣ: ΠΡΩΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΓΥΝΑΙΚΩΝ 30-65 ΕΤΩΝ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ  
ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΔΟΞΙΑΔΗΣ» 
ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΚΙΟΧΟΥ1, ΧΡΥΣΑ ΝΤΟΡΟΒΙΤΣΑ1, ΦΩΤΗΣ ΑΡΑΠΗΣ2, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΚΡΗΤΙΚΟΣ2, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ2, ΚΥΡΙΑΚΗ ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ2 
1 ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ Ν.Μ. ΣΠΑΡΤΗΣ - Γ.Ν. ΛΑΚΩΝΙΑΣ  
2  ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Ν.Μ. ΣΠΑΡΤΗΣ 
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AΑ010   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΑΓΙΔΕΥΣΗΣ ΥΠΕΡΠΛΑΤΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ, 
ΥΠΟΔΙΑΓΙΓΝΩΣΚΟΜΕΝΗ ΑΙΤΙΑ ΧΡΟΝΙΑΣ ΩΜΑΛΓΙΑΣ 
Ανδρέας Β. Βασιλείου1, Γεώργιος Αλ. Τσακωτός2 
1 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
2 Εργαστήριο Ανατομίας-«Ανατομείο», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

AΑ011    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΗ ΕΓΧΥΣΗ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΩΝ ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΩΝ (MSCs)  
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΡΡΟΦΙΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑΣ 
¹Δημήτρης Καλατζής, ¹Νικόλαος Μουστόγιαννης, ¹Νικόλαος Βέργαδος,  
¹Γεώργιος Μουζόπουλος, ²Άννα Κουραμπά, ²Γεώργιος Θηβαίος 
1 ΓΝ ΛΑΚΩΝΙΑΣ-ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
2 ΓΝ ΑΘΗΝΩΝ ΛΑΙΚΟ-ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

AΑ012   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΡΗΞΗ ΤΩΝ ΤΕΝΟΝΤΩΝ ΤΟΥ 
ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ  
ΚΑΙ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
¹Δημήτρης Καλατζής, ¹Νικόλαος Μουστόγιαννης, ¹Γεώργιος Μουζόπουλος, 
¹Νικόλαος Βέργαδος ¹Παναγιώτης Καλογερόπουλος, ²Γεώργιος Θηβαίος 
1 ΓΝ ΛΑΚΩΝΙΑΣ-ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
2 ΓΝ ΑΘΗΝΩΝ ΛΑΙΚΟ-ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

AΑ013   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΟΣ ΠΟΝΟΣ ΣΕ  ΕΦΗΒΕΣ ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 
ΥΨΗΛΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗ ΜΥΪΚΗ ΔΥΝΑΜΗ ΤΟΥ ΚΟΡΜΟΥ 
¹Δημήτρης Καλατζής, ¹Νικόλαος Μουστόγιαννης, , ¹Νικόλαος Βέργαδος, ²Γεώργιος 
Θηβαίος, ¹Γεώργιος Μουζόπουλος  
1 ΓΝ ΛΑΚΩΝΙΑΣ-ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
2 ΓΝ ΑΘΗΝΩΝ ΛΑΙΚΟ-ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

AΑ014   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  
ΣΕ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ  
ΚΑΙ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ: ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ. 
Περσεφόνη Μπεκιάρη 
Τμήμα Δημόσιας Υγείας, Επιδημιολογίας και Ποιότητας Ζωής, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
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ΠΑΜΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟ   

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
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AΑ015   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΣΥΝΔΡΟΜΟ STEVENS-JOHNSON ΜΕΤΑ ΤΗ ΛΗΨΗ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 
Κωνσταντίνος Ξηνταρόπουλος1, Ηλέκτρα Τζαβέλλα2, Παρασκευή Γεωργάκη2, 
Παναγιώτης Καραγιάννης1, Στεργία Γεωργοπούλου1, Ανδρέας Β. Βασιλείου3, 
Αλέξανδρος Κατράνης4, Παναγιώτα Οικονομοπούλου5, Βασίλειος Α. Βασιλείου1 
1 Παθολογική Κλινική, Γ.Π.Ν. Τρίπολης «Η ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ» 
2  Δερματολογικό Ιατρείο Παθολογικής Κλινικής Γ.Π.Ν. Τρίπολης 
3   Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
4   Καρδιολογική Κλινική, Γ.Π.Ν. Τρίπολης 
5 Ογκολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ». 

AΑ016   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ IgA ΣΕ ΝΕΑΡΗ ΠΟΛΥΤΟΚΟ ΜΕ ΥΠΟΤΡΟΠΗ  
ΥΠΟ ΒΟΥΔΕΣΟΝΙΔΗ ΚΑΙ ΠΛΗΡΗ ΥΦΕΣΗ ΜΕ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
Ντέρμα Πηνελόπη, Κουτρούλια Ελένη, Γούλα Κωνσταντίνα,  
Δρακουλόγκωνα Ουρανία, Σιαβελής Χρήστος, Γιανναδάκη Δέσποινα, Τέγου Ζωή, 
Δουζδαμπάνης Περικλής 
Νεφρολογική Κλινική – ΜΤΝ , Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 

AΑ017   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΡΑΝΙΟΑΥΧΕΝΙΚΗΣ ΣΥΜΒΟΛΗΣ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΕΙΡΑΣ 
38 ΑΣΘΕΝΩΝ (2020-2026) ΣΤΟ ΠΓΝ ΠΑΤΡΩΝ 
Καλαντζής Γεώργιος, Τσιπουριάρης Παναγιώτης,  
Κωνσταντογιάννης Κωνσταντίνος 
Νευροχειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών 

AΑ018   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΝΟΗΤΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 
ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑΣ MMSE ΣΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΣ ΛΑΚΩΝΙΑΣ ΑΠΟ  
ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΟΛΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ (ΚΗΟΦ) ΛΑΚΩΝΙΑΣ 
Καλαϊτζάκη Σταματίνα1, Βαρβαρέσος Στέφανος1, Λαμπρινάκου Σταυρούλα2, 
Μπούγα Παναγιώτα3, Τραγά Ελένη3, Λιντζέρη Γεωργία4, Καργάκου Αικατερίνη5 
1 ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ 
2 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ 
3 ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ 
4 ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
5 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ, ΚΗΟΦ Λακωνίας,  

Therapy Express 
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AΑ019   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΝΟΙΑ ΣΕ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΟΛΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ (ΚΗΟΦ) ΛΑΚΩΝΙΑΣ THERAPY EXPRESS  
Καλαϊτζάκη Σταματίνα1, Βαρβαρέσος Στέφανος1, Κωστάκος Ευάγγελος2, 
Λαμπρινάκου Σταυρούλα3, Μπούγα Παναγιώτα4, Τραγά Ελένη4, Λιντζέρη Γεωργία5, 
Βελδέκης Χάρης6, Ρηγάκου Καλλιόπη6, Φωτόπουλος Κωνσταντίνος7,   
Καργάκου Αικατερίνη8 
1 ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ 
2 ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ 
3 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ 
4 ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ 
5 ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
6 ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ 
7 ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ 
8 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ, ΚΗΟΦ Λακωνίας,  

Therapy Express 

AΑ020  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΙ LONG COVID-19 ΣΕ 
ΑΝΟΣΟΚΑΤΕΣΤΑΛΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ 
ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ 
Γεώργιος Χατζηπέτρος1, Μαρία Παπαντωνίου1, Παναγιώτης Καραγιάννης1, 
Ανδρέας Β. Βασιλείου2, Στεργία Γεωργοπούλου1, Βασίλης Ορφανός1,  
Μάριος Σούλης1, Παναγιώτης Βλάχος1, Παρασκευάς Νίκου1,   
Βασίλειος Α. Βασιλείου1 
1 Παθολογική Κλινική, Γ.Π.Ν. Τρίπολης «Η ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ» 
2 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

AΑ021   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΜΠΙΕΣΤΙΚΩΝ 
ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ 
Καλογερόπουλος Παναγιώτης1, Μουστόγιαννης Νικόλαος1, Λυπιρίδης Σάββας2, 
Μουζόπουλος Γεώργιος1, Παπαπαύλος Ευάγγελος3 
1 ΓΝ Λακωνίας – ΝΜ Σπάρτης 
2 ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας 
3 ΓΝ – ΚΥ Κυθήρων 

AΑ022   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΕΛΕΓΧΟΣ ΒΑΡΕΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ (DCO):  
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΕΝΑ ΜΙΚΡΟ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Ρουμπάνη Α.¹, Αγγούρης Κ.¹, Μαρινάκος Π.¹, Λιάπης Γ.¹, Μπάρδης Γ.¹, Γκανταΐφης Ν.¹ 
1 Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πύργου 
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AΑ023   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΝΕΥΡΟΔΙΕΓΕΡΤΗ:  
ΜΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΠΟΥ ΕΛΑΧΙΣΤΟΠΟΙΕΙ ΤΟ ΠΟΣΟΣΤΟ ΤΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ 
Θεόδωρος Χατζηθεοδώρου, Κωνσταντίνα Κουρτσούνη, Yousef Alhodali,  
Ευγενία Βουγιουκλάκη, Αντώνης Ρηγούτσος, Σωτήριος Σωτηριανάκος 
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας - Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 

AΑ024   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙ ΙΣΟΔΥΝΑΜΙΑ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ 
ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Μαρία Ρουμελιώτη1, Γεώργιος Ι. Ξυδόπουλος2, Γεωργία Μικρούλη2,  
Αιμιλία Διαμαντοπούλου2, Ελένη Γελαστοπούλου1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Πατρών 
² Τμήμα Φιλολογίας, Σχολή Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 

Πατρών 

AΑ025   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΥ 
ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΟΥ ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΥ ΣΤΗΝ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΙΟΨΙΑ: 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ, ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 
Ντέρμα Πηνελόπη1, Παπαγεωργίου Χρήστος2, Κουτρούλια Ελένη1,  
Βέττας Παναγιώτης2, Τσαρτόλια Ευγενία1, Τσούμας Δημήτριος3, Τέγου Ζωή1,  
Γούλα Κωνσταντίνα1, Δρακουλόγκωνα Ουρανία1, Γακιοπούλου Χαρίκλεια4, 
Δουζδαμπάνης Περικλής1 
1 Νεφρολογική Κλινική – ΜΤΝ , Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 
2 Ακτινολογικό/Ακτινοεπεμβατικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 
3 Ιατρός, PhDc, Ενδοκρινολογικό Τμήμα ΠΓΝΠ «Παναγία η Βοήθεια» 
4 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

AΑ026   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΑΠΟ ΤΗΝ ΔΙΠΟΛΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΣΤΗΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ: 
ΕΝΑ ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΛΙΘΙΟ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΜΑΥΡΗΣ ΤΡΙΧΩΤΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ (BLACK HAIRY TONGUE – BHT) 
Ντέρμα Πηνελόπη1, Τσούμας Δημήτριος2, Τσαρτόλια Ευγενία1,  
Αγγελινάς Δημήτριος3, Κουτρούλια Ελένη1, Γούλα Κωνσταντίνα1,  
Δρακουλόγκωνα Ουρανία1, Δουζδαμπάνης Περικλής1 
1 Νεφρολογική Κλινική – ΜΤΝ , Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 
2 Ιατρός, PhDc, Ενδοκρινολογικό Τμήμα ΠΓΝΠ «Παναγία η Βοήθεια» 
3 Παθολογική Κλινική Α’, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 
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AΑ027   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΥΨΗΛΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ B NON-HODGKIN ΛΕΜΦΩΜΑ  
ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥΣ ΟΓΚΟΥΣ 
Ηλέκτρα Τζαβέλλα1, Παναγιώτης Βλάχος2, Χριστίνα Βουρλάκου3,  
Ανδρέας Β. Βασιλείου4, Βασίλειος Α. Βασιλείου5 
1 Δερματολογικό Ιατρείο Παθολογικής Κλινικής Γ.Π.Ν. Τρίπολης 
2 Τμήμα Αιμοδοσίας Γ.Π.Ν. Τρίπολης 
3 Τμήμα Παθολογικής Ανατομικής Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
 4 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
5 Παθολογική Κλινική Γ.Π.Ν. Τρίπολης «Η ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ» 

AΑ028   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΔΙΑΧΥΤΟ ΜΕΓΑΛΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ Β-ΛΕΜΦΩΜΑ ΕΞΩΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΗΣ ΕΝΤΟΠΙΣΗΣ 
(DLBCL) ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΕΝΗΛΙΚΑ ΜΕ ΕΛΚΩΤΙΚΕΣ ΔΕΡΜΑΤΙΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣ 
Ηλέκτρα Τζαβέλλα¹, Ανδρέας Β. Βασιλείου², Βασίλειος Α. Βασιλείου3,  
Παναγιώτης Βλάχος4 
1 Δερματολογικό Ιατρείο Παθολογικής Κλινικής Γ.Π.Ν. Τρίπολης «Η ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ» 
² Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
3 Παθολογική Κλινική Γ.Π.Ν. Τρίπολης 
4 Τμήμα Αιμοδοσίας Γ.Π.Ν. Τρίπολης  

AΑ029   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΚΑΤΑΘΛΙΠΤΙΚΗ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΕΛΕΝΗ ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΠΟΛΗΣ /ΜΕΘ/ΓΠΝΤ 

AΑ030  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΦΑΡΜΑΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΤΙΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΕΣ 
ΕΚΒΑΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 
Anastasios Roumeliotis, MD*, Nikolaos Vythoulkas-Biotis, MD*,  
Alexios Gianakodimos, MD*, Evangelos Oikonomou, MD, PhD,  
Ourania Katsarou, MD, Loukia Pliouta, MD, Vaia Lambadiari, MD, PhD,  
Elias Gialafos, MD, PhD, Panagiota K Stampouloglou, MD, Niki Tripyla, MD, 
Antonios Lysandrou, MD, Savvas Sarantos, MD, Emmanouil Korakas, MD, PhD, 
Panagiotis Theofilis, MD, PhD, Evangelos Menenakos, MD, PhD,  
Gerasimos Siasos, MD, PhD 
1 Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία», Ιατρική 

Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα 
² Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Ιατρική Σχολή, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα 

 Α
Ν
Α
Ρ
ΤΗ

Μ
ΕΝ

ΕΣ
 Α
Ν
Α
Κ
Ο
ΙΝ

Ω
ΣΕ

ΙΣ
  



ΠΑΜΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟ   

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

 Α
μ
φ
ιθ
έα
τρ
ο

 Π
α
νε
π
ισ
τη
μ
ίο
υ 
Π
ελ
ο
π
ο
νν
ήσ

ο
υ

25

AΑ031   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΔΙΑΤΡΗΣΗ ΝΗΣΤΙΔΙΚΗΣ ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΩΣΗΣ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΜΕΣΕΝΤΕΡΙΟ 
ΕΜΦΥΣΗΜΑ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΟΞΕΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ 
Οδυσσέας Μουζάκης, Κωνσταντίνα Κουρτσούνη, Θεόδωρος Χατζηθεοδώρου, 
Yousef Alhodali, Ευγενία Βουγιουκλάκη, Μανιώτη Ελένη, Σωτήριος Σωτηριανάκος 
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας - Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 

AΑ032   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΕΝΟΣ ΕΝΙΑΙΟΥ ΑΝΑΤΟΜΙΚΟΥ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗ ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ (TAPP) 
Οδυσσέας Μουζάκης 
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας - Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 

AΑ033   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΗΠΑΡΙΝΗΣ  
ΣΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥΣ ΦΛΕΒΙΚΟΥΣ ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ, PORT-A-CATH ΚΑΙ 
ΣΗΡΑΓΓΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥΣ ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ 
Οδυσσέας Μουζάκης, Κωνσταντίνα Κουρτσούνη, Θοδωρής Χατζηθεοδώρου, 
Αντώνιος Ρηγούτσος, Yousef Alhodali, Ευγενία Βουγιουκλάκη,  
Παναγιώτης Ξυλαρδιστός 
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας - Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 

AΑ034   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΣΤΟ ΘΩΡΑΚΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ:  
ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ 
Οδυσσέας Μουζάκης, Κωνσταντίνα Κουρτσούνη, Θεόδωρος Χατζηθεοδώρου, 
Yousef Alhodali, Ευγενία Βουγιουκλάκη, Αντώνης Ρηγούτσος,  
Σωτήριος Σωτηριανάκος 
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας - Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 

AΑ035   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΓΡΑΜΜΗ ΤΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ: ΤΟ E-FAST ΩΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ 
ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΥ 
Οδυσσέας Μουζάκης, Κωνσταντίνα Κουρτσούνη, Θεόδωρος Χατζηθεοδώρου, 
Yousef Alhodali, Ευγενία Βουγιουκλάκη, Αντώνης Ρηγούτσος,  
Σπυρίδων Αρναούτος, Παναγιώτης Ξυλαρδιστός, Σωτήριος Σωτηριανάκος 
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας - Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 
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AΑ036  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Η ΣΙΩΠΗ ΣΤΟΥΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΥΣ: ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΠΑΡΕΝΟΧΛΗΣΗ ΚΑΙ 
ΕΝΔΟΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΒΙΑ ΣΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΔΗΜΟΣΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 
Οδυσσέας Μουζάκης 
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας - Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 

AΑ037   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΤΟΥ ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  
ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Μαρία Ρουμελιώτη1, Γεώργιος Ι. Ξυδόπουλος2, Γεωργία Μικρούλη2,  
Αιμιλία Διαμαντοπούλου2, Μαρία Μπακόλα1, Ελένη Γελαστοπούλου1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Πατρών 
² Τμήμα Φιλολογίας, Σχολή Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών,  

Πανεπιστήμιο Πατρών 

AΑ038   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΦΛΟΙΟΥ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΑΥΤΟΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΣ ΝΟΣΗΜΑ 
Στεργία Γεωργοπούλου1, Κωνσταντίνος Ξηνταρόπουλος1, Ελένη Δήμα1,  
Ανδρέας Β. Βασιλείου2, Παναγιώτης Καλδής1, Βασίλειος Α. Βασιλείου1,  
Αλέξανδρος Κατράνης1, Δήμητρα Καραδήμα1, Ελένη Γιαννοπούλου1 
1 Παθολογική Κλινική Γ.Π.Ν. Τρίπολης «Η ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ» 
2 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

AΑ039   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 
Dimitra Konstantidelli¹, Georgios Charalambous², Eleni Jelastopulu³ 
1 PhD Candidate, School of Health Sciences, Frederick University, Nicosia, Cyprus 
² Department of Nursing, School of Health Sciences, Frederick University, Nicosia, Cyprus 
³ Department of Public Health, Epidemiology and Quality of Life, School of Medicine, 

University of Patras, Patras, Greece 

AΑ040  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: 
ΤΕΤΡΑΕΤΗΣ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ, 2023-2026 
Ντέρμα Πηνελόπη1, Τσούμας Δημήτριος2, Παναγούλα Μπρούμα3,  
Χαράλαμπος Μπακόπουλος3, Δουζδαμπάνης Περικλής1,3 
1   Νεφρολογική Κλινική – ΜΤΝ , Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 
2    Ιατρός, PhDc, Ενδοκρινολογικό Τμήμα ΠΓΝΠ «Παναγία η Βοήθεια» 
1,3 Κέντρο Υγείας Βορείου Τομέα Πάτρας 

 Α
Ν
Α
Ρ
ΤΗ

Μ
ΕΝ

ΕΣ
 Α
Ν
Α
Κ
Ο
ΙΝ

Ω
ΣΕ

ΙΣ
  



ΠΑΜΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟ   

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

 Α
μ
φ
ιθ
έα
τρ
ο

 Π
α
νε
π
ισ
τη
μ
ίο
υ 
Π
ελ
ο
π
ο
νν
ήσ

ο
υ

27

AΑ041     

ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ  ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΗΣ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 
Γούλα Κωνσταντίνα1, Δρακουλόγκωνα Ουρανία1, Κουτρούλια Ελένη1,  
Ντέρμα Πηνελόπη1, Γιανναδάκη Δέσποινα1, Τέγου Ζωή1, Σιαβελής Χρήστος1,  
Δουζδαμπάνης Περικλής1 
1 Nεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 

AΑ042   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΟΡΘΟΚΟΛΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ 
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ ΚΛΙΝΙΚΉΣ 
Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας, Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης, Χειρουργική Κλινική 

AΑ043   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΡΙΚΑΡΔΙΑΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΧΩΡΙΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΑΣΤΑΘΕΙΑ:  
Η ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Γεωργία Κωνσταντινάκου, Αναστάσιος Ρουμελιώτης, Μεταξία Δρίβα,  
Φωστέρης Μιχαήλ, Άγις Ηλιάδης 
Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας – Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης-Καρδιολογική Κλινική  

AΑ044  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

MERR – ΨΥΧΙΚH ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚHΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ 
BURNOUT 
Γκορτζής Ελευθέριος 1, Πυλαρινού Χαρά 1 

ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ (EL) 
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ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ  
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρων "Ο Άγιος Ανδρέας" , 
EECC- ESC Certification 

ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Αιματολόγος, Διευθυντής Μονάδας 
Μεσογειακής Αναιμίας Γ.Ν. Καλαμάτας 

ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ  
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, 
Διευθύντρια, Κέντρο Υγείας Βλαχιώτη 
Λακωνίας 

ΑΚΤΥΠΗ ΑΝΘΗ  
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικής 
Κλινικής, ΟΛΥΜΠΙΟΝ Θεραπευτήριο, 
Πάτρα 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
Καθηγητής Ψυχιατρικής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστήμιου Πατρών 

ΑΝΑΔΙΩΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  
Αλλεργιολόγος, Ιδιώτης, Σπάρτη 

ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Αναπ. 
Καθηγητής Επιδημιολογίας και Πρόληψης 
Νοσημάτων, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου,  
Β' Αντιπρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας 
Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής & 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ  
Παιδίατρος - Επειγοντολόγος,  
Διευθυντής ΤΕΠ Γενικού Νοσοκομείου 
Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

ΑΡΑΒΑΝΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψηφιακών 
Συστημάτων Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου 

ΑΡΑΠΗΣ ΦΩΤΙΟΣ  
Διευθυντής Γυναικολογικής Κλινικής, 
Μαιευτικής Μονάδας Ν.Μ Σπάρτης - 
Γ.Ν Λακωνίας, Διευθυντής Ιατρικής 
Υπηρεσίας Γ.Ν Λακωνίας 

ΑΡΑΧΩΒΙΤΗ ΣΤΑΘΟΥΛΑ  
Γενικός Ιατρός, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Κέντρο Υγείας Σπάρτης, Λακωνία 

ΑΡΝΑΟΥΤΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ  
Χειρουργός, Διευθυντής, Χειρουργική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας 

 
ΒΑΣΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Ειδικός Παθολόγος, Ιδιώτης, Πάτρα,  
τ. Συντονιστής 6ης Τ.ΟΜ.Υ Πατρών  

ΒΕΡΙΓΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ  
MD, PhD, Αιματολόγος, Ιδιώτης, Πάτρα 

ΒΕΣΚΟΥΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρων "Ο Άγιος Ανδρέας"  

ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ   
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, 
Νοσηλευτική Μονάδα Μολάων 

ΒΟΛΙΚΑΣ ΚΙΜΩΝ  
Ομότιμος Καθηγητής Γηριατρικής 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας 

A

B

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ
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ΓΕΛΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ  
Καθηγήτρια Υγιεινής, Ιατρός Δημόσιας 
Υγείας - Κοινωνικής Ιατρικής,Εργαστήριο 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ποιότητας 
Ζωής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Πατρών 

ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
Παθολόγος, Ιδιώτης, Σπάρτη 

ΓΕΩΡΓΟΣΤΑΘΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ   
Αναισθησιολόγος, Διευθυντής 
Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Λακωνίας -Ν.Μ Σπάρτης 

ΓΙΑΝΝΙΚΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Ιδιώτης,  
Πύργος Ηλείας 

ΓΚΟΡΤΖΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ  
Φυσικός-Διδάκτωρ Ιατρικής 
Πληροφορικής, Μέλος ΕΔΙΠ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών 

ΓΟΥΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
Καρδιολόγος, Ιδιώτης, Σπάρτη 

 
ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΣΤΟΥΛΑ  
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Ιδιώτης, Σπάρτη 

ΔΟΥΖΔΑΜΠΑΝΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ  
Νεφρολογος, τεως Προεδρος ΙΕΔΕΠ 

ΔΡΙΒΑ ΜΕΤΑΞΙΑ  
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Λακωνίας - Ν.Μ Σπάρτης 

 
ΕΥΦΡΑΙΜΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Πνευμονολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρων  
"Ο Άγιος Ανδρέας"  

 
ΖΑΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Χειρουργός-Διευθυντής Χειρουργικής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  
"Ο Άγιος Ανδρέας"  

ΖΗΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Ειδικός Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

ΖΥΓΑ ΣΟΦΙΑ  
Πρύτανις Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, 
Καθηγήτρια Βασικής Νοσηλευτικής  
Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου 

 
ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Πατρών 

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα 

 
ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Αναπληρωτής Καθηγητής,  
Πρόεδρος Τμήματος Ψηφιακών 
Συστημάτων Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Κυβερνοασφάλειας, Υλικού, Τεχνητής 
Νοημοσύνης και Δικτύων 
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ΚΑΚΟΥΡΟΥ-ΧΡΟΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ  
τ. Επιμελήτρια Εθνικής Πινακοθήκης 

ΚΕΦΑΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Διευθυντής Κέντρου Υγείας Νεάπολης, 
Γενικός Οικογενειακός Γιατρός  
PHD,LD,ΜSc 

ΚΕΧΑΓΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
Επικουρικός Επιμελητής Χειρουργικής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Πατρων  
"Ο Άγιος Ανδρέας"  

ΚΟΛΟΒΟΣ ΠΕΤΡΟΣ  
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής 
Νοσηλευτικής, Εργαστήριο Νοσηλευτικής 
Έρευνας και Φροντίδας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου 

ΚΟΝΤΟΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Αιματολόγος, Διευθυντής Γ.Ν. Λακωνίας -
Ν.Μ Σπάρτης 

ΚΟΥΛΕΝΤΗ ΜΑΡΙΝΑ  
Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Ιδιώτης, 
Γύθειο Λακωνίας 

ΚΟΥΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  
Καρδιολόγος, Ομότιμος Καθηγητής 
Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

ΚΟΥΡΑΚΛΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  
Αιματολόγος, Διδάκτωρ  Πανεπιστημίου 
Πατρών, Αιματολογικό Τμήμα ΟΛΥΜΠΙΟΝ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ, Γενική Κλινική Πάτρα 

ΚΟΥΡΕΛΕΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ  
Χειρουργός - Διευθυντής ΕΣΥ, Πάτρα 

 
ΛΙΟΝΑ ΓΙΟΛΑΝΤΑ  
Ειδικευόμενή Καρδιολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρων "Ο Άγιος Ανδρέας"  

ΛΥΡΟΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ  
Νευρολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, 
Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου 

 
ΜΑΝΩΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΗΛΙΟΣ  
Καθηγητής Παθολογίας – 
Γαστρεντερολογίας, Υπεύθυνος Ηπατο - 
Γαστρεντερολογικής Μονάδος,  
Β' Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

ΜΑΡΙΟΛΗΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ  
ΜD, PhD, Γενικός/ Οικογενειακός Ιατρός, 
Διευθυντής Κ.Υ. Αρεόπολης,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Γενικής/ 
Οικογενειακής Ιατρικής & Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Επιμελητής Α' Χειρουργικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρων  
"Ο Άγιος Ανδρέας"  

ΜΑΡΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Χειρουργικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών 
«ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΒΟΗΘΕΙΑ» 

ΜΑΡΤΣΕΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
Ειδικευόμενoς Καρδιολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρων "Ο Άγιος Ανδρέας"  
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ΜΑΣΤΟΡΑΚΟΥ ΑΝΝΑ  
Ιατρός Πυρηνικής Ιατρικής, Πρόεδρος Ι.Σ. 
Πάτρας, Αντ/ρχης Δημόσιας Υγείας ΠΔΕ 

ΜΕΛΛΟΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ  
Αντιπεριφερειάρχης Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Πελοποννήσου. Πρόεδρος 
Ιατρικού Συλλόγου Κορινθίας. Πρόεδρος 
Επιστημονικής Εταιρείας Πελοποννήσου 
"Υγεία εν τη Ενώσει". Γενικός 
Οικογενειακός Ιατρός. Επιμελητής Α’  - 
ΤΕΠ Γ.Ν. Κορίνθου, Κόρινθος 

ΜΕΡΕΚΟΥΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Γενικός Οικογενειακός Ιατρός,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πατρών, 
Ολυμπιον Κέντρο Αποκατάστασης 

ΜΟΥΖΑΚΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ  
Καθηγήτρια Εργαστηριακής Αιματολογίας 
– Αιμοδοσίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών  

ΜΟΥΖΑΚΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ  
Γενικός Χειρουργός, Επιμελητής Β', 
Χειρουργική Κλινική Γ.Ν. Σπάρτης 

ΜΟΥΖΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Διευθυντής Ιατρός ΕΣΥ Ορθοπεδικού 
Τμήματος Γ.Ν Λακωνίας-Ν.Μ Σπάρτης, 
Διδάσκον Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

ΜΠΟΥΦΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν Λακωνίας-Ν.Μ Σπάρτης 

 
ΝΙΚΗΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Επεμβατικός Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Παναρκαδικού Νοσοκομείου Τρίπολης 

ΝΤΟΙΤΣ ΜΕΛΑΝΙ  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-
Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,Β’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

 
ΞΥΛΑΡΔΙΣΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
Επιμελητής Α', Χειρουργική Κλινική  
Γ.Ν. Σπάρτης, τ. Επιμελητής Β', 
Χειρουργική Κλινική Γ.Ν. Βόλου 

 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΑΣΠΑΣΙΑ  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 
Ψυχικής Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου 

ΠΑΠΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ  
Χειρούργος Ωτορινολαρυγγολόγος, 
Ιδιώτης, Σπάρτη 

ΠΑΡΤΣΑΛΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ  
Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος,  
ΜSc, PhD, Προϊσταμένη Τμήματος  
Διαιτολογίας- Διατροφής, Π.Γ.Ν. Πατρών, 
Πάτρα  

ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ  
Αιματολόγος 

ΠΛΩΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
Αναπληρωτής Καθηγητής Γενικής Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας 
Πανεπιστημίου Πατρών 

ΠΟΥΛΑΚΟΥ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ  
Λοιμωξιολόγος, Αναπληρώτρια  
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 

ΣΙΝΝΗ ΕΛΕΝΗ  
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ Ε.Σ.Υ.,  
Γενικό Νοσοκομείο Τρίπολης 
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ΣΠΥΡΙΔΑΚΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ  
Οδοντίατρος, Πρόεδρος Συλλόγου 
Φάσμας Ζωής  

ΣΤΑΘΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος  
Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου 

ΣΤΑΣΗ ΣΟΦΙΑ  
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα 
Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου 

ΣΤΑΥΡΟΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΛΑΪΑ  
Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, 
Εντατικολόγος – Επειγοντολόγος, 
Διευθύντρια ΤΕΠ, Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρων "Ο Άγιος Ανδρέας"  

ΣΤΡΑΤΗΓΑΚΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ 
Γ.Ν. Λακωνίας 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ  
Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Αιματολογικό 
Τμήμα, ΟΛΥΜΠΙΟ Θεραπευτήριο -  
Γενική Κλινική Πατρών, Πάτρα 

ΣΩΤΗΡΙΑΝΑΚΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ  
MD, MSc,PhD, Διευθυντής Χειρουργικής 
Κλινικής, Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο 
Λακωνίας, Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 

 
ΤΖΑΒΕΛΛΑ ΦΩΤΕΙΝΗ  
Καθηγήτρια Κοινωνιολογίας της Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου 

ΤΡΑΝΤΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  
Διδάκτωρ Αρχαιολογίας, Διδάκτωρ 
Μουσειολογίας 

ΤΡΙΑΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστρεντερολογίας, Ιατρικό Τμήμα, 
Πανεπιστήμιο Πατρών 

ΤΣΑΠΑΡΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ  
Ψυχολόγος, MPH Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών, Υπ. Διδάκτωρ 
Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

ΤΣΕΚΟΥΡΑ ΜΕΜΗ  
Προεδρος Ένωσης Ασθενών Ελλάδας, 
Πρόεδρος Συλλόγου της Σκελετικής Υγείας 
''Πεταλούδα'' 

ΤΣΙΜΠΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ  
Νευρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

ΤΣΙΝΤΩΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ  
Παθολόγος -Ηπατολόγος, Ιδιώτης, Πάτρα 

ΤΣΙΡΩΝΗ ΜΑΡΙΑ  
Καθηγήτρια Παθολογίας, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, Πρόεδρος ΙΣ Λακωνίας 

Σ Τ



ΠΑΜΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟ   

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

 Α
μ
φ
ιθ
έα
τρ
ο

 Π
α
νε
π
ισ
τη
μ
ίο
υ 
Π
ελ
ο
π
ο
νν
ήσ

ο
υ

33

 
ΦΡΑΔΕΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  
Αναπληρωτής Καθηγητής Κλινικής 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

ΦΩΣΤΕΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ  
Επιμελητής Α' Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Σπάρτης  

 
ΧΑΛΙΚΙΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ  
Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας,  
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  
"Ο Άγιος Ανδρέας"  

ΧΑΡΤΟΥΜΠΕΚΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ  
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας- 
Ενδοκρινολογίας με έμφαση στη Μοριακή 
Ενδοκρινολογία, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Πατρών 

ΧΑΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Διευθυντής Ε.Σ.Υ, Παθολόγος,  
Νοσηλευτική Μονάδα Μολάων 

ΧΑΧΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Καθηγητής Καρδιολογία,  
Επιστημονικά Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού 
Αγγειογραφικού Τμήματος,  
ΟΛΥΜΠΙΟΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ,  
Γενική Κλινική Πάτρα 

ΧΛΕΤΣΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ  
Καθηγητής Τμήματος Οικονομικής 
Επιστήμης Πανεπιστημίου Πειραιώς 

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ  
MD, PhD, Επεμβατικός Καρδιαλόγος -
Βηματοδότηση, Διευθυντής ΕΣΥ 
Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γενικού Νοσοκομείου Πατρών  
"Ο Άγιος Ανδρέας" 

ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας – 
Λοιμωξιολόγος, Πανεπιστημίου Πατρών 

ΧΥΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
Ορθοπεδικός, Αναπληρωτής Καθηγητής, 
Τμήμα Φυσικοθεραπείας,  
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

 
ΨΥΧΟΓΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  
Ακτινολόγος, Ιδιώτης, Τρίπολη, 
Πρόεδρος Ι.Σ. Αρκαδίας

Ψ

Χ

Φ
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EYΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

Οι Πρόεδροι και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής,  
θα ήθελαν να εκφράσουν τις θερμές ευχαριστίες τους στις κάτωθι  

για την ουσιαστική συμβολή τους. 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ   
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
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ΟΡΓAΝΩΣΗ:  
• ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΚΩΝΙΑΣ 
• ΙΑΤΡΙΚΟΙ ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
• ΙΕΔΕΠ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ - ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
 

ΣΥΝΔΙΟΡΓAΝΩΣΗ:  
• ΔΗΜΟΣ ΣΠΑΡΤΗΣ 
• ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ:  
• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΑΣ 
 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ  
Η Επιστημονική Εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί  στο Αμφιθέατρο του  
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 
 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ  
Παρασκευή 9 Οκτωβρίου έως και Κυριακή 11 Οκτωβρίου 2026 
 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
Η κάλυψη εγγραφής Επαγγελματία Υγείας για παρακολούθηση με αποκλειστικά 
φυσική παρουσία ανέρχεται στα παρακάτω ποσά ανά κατηγορία: 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ                      ΤΕΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ      ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΟΣΤΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
Ειδικοί Ιατροί                                        148,80 €                             (120,00 € +24% ΦΠΑ) 
Ειδικευόμενοι Ιατροί                            49,60 €                             (40,00 € +24% ΦΠΑ) 
Λοιποί Ε.Υ., Νοσηλευτές                       24,80 €                             (20,00 € +24% ΦΠΑ) 
Προπτυχιακοί Φοιτητές                      Δωρεάν                             Δωρεάν 

 
Η εγγραφή για τους Ειδικούς και Ειδικευόμενους Ιατρούς περιλαμβάνει: 
 
 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

• Πρόσβαση στο Συνεδριακό χώρο & στο 
χώρο της Έκθεσης 

• Παρακολούθηση του Επιστημονικού 
Προγράμματος 

• Συνεδριακό Υλικό 
• Ηλεκτρονική Κονκάρδα (e-Badge) 
• Ηλεκτρονικό (e-Program) &  

• Ηλεκτρονικό Πιστοποιητικό 
Παρακολούθησης (e-Certificate) με 
Ευρωπαϊκά Μόρια Σ.Ι.Ε. (ECMECs 
Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) 



ΣΠΑΡΤΗ 
9  - 1 1 | 1 0 | 2 0 2 6

 Α
μ
φ
ιθ
έα
τρ
ο

 Π
α
νε
π
ισ
τη
μ
ίο
υ 
Π
ελ
ο
π
ο
νν
ήσ

ο
υ

36

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ  
Τεχνική γραμματεία θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Επιστημονικού Συνεδρίου. 
Θερμή παράκληση όλες οι παρουσιάσεις και ομιλίες να παραδίδονται στους 
υπεύθυνους τεχνικούς, τουλάχιστον μία ώρα πριν από την ώρα παρουσίασής τους 
σύμφωνα με το Επιστημονικό Πρόγραμμα. 
 
ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
Το συνέδριο μοριοδοτείται με 20  Ευρωπαϊκά Μόρια ΣΙΕ (ECMECs Credits) από την 
EACCME. 
 
E-ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο, θα λάβουν 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης. Η παραλαβή του Ηλεκτρονικού Πιστοποιητικού 
Παρακολούθησης θα μπορεί να πραγματοποιηθεί μετά το πέρας του Συνεδρίου, οπότε 
και θα σταλούν ηλεκτρονικά οι κατάλληλες οδηγίες για την διαδικασία έκδοσης του e-
Πιστοποιητικού Παρακολούθησης. 
 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα 
Τηλ: 210 7210052, 
email: info@congressworld.gr 
website: www.congressworld.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ








